+ HRVATSKI CRVENI KRIZ

GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA RIJEKA

utemeljeno 1881. godine

Klasa: 230-11/25-38/1 Rijeka, 28.03. 2025.
Ur.broj: 2170-1-22/ 25-1-089

Na lzborno-konstituirajucoj sjednici Skupstine Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka odrzanoj 29. prosinca
2020.g. prihvaéene su Programske smjernice gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka za razdoblje 2021. — 2024.
godine na temelju kojih je pripremljen Program rada za 2024. godinu.

Programa rada Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka prihvacen je na redovnoj sjednici Skupstini Gradskog
drustva Crvenog kriZa Rijeka odrzanoj 13.12.2023. na temelju kojeg je pripremljeno

1ZVJESCE O RADU
za 2024. godina

Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka temeljem Zakona o udrugama (NN74/2014), Zakona o Hrvatskom
Crvenom krizu (NN 71/10) i Statuta Gradskog drustva Crvenog kriZza Rijeka koji je prihvaéen na Skupstini
odr?anoj 06.11.2024. djeluje u gradu Rijeci, te u gradovima Bakar, Kastav i Kraljevica i opéinama Cavle, Jelenje,
Klana, Kostrena i ViSkovo i provodi javne ovlasti i djelatnosti na podrucju zastite i unapredenje zdravlja,
socijalne skrbi, zdravstvenog i humanitarnog odgoja, Sluzbe trazenja, rada s mladima, humanitarne pomodi,
pripreme i odgovor na katastrofe i drugo.

Prema Pravilniku o nacinu i rokovima plac¢anja jedinice lokalne i podrucne (regionalne) samouprave za rad
ustrojstvenih oblika Hrvatskog Crvenog kriza (NN 18/11) jedinice lokalne i podruéne samouprave duZne su
osigurati 0,5% sredstava za javne ovlasti i redovne djelatnosti i 0,2% sredstava prihoda za rad i djelovanje
Sluzbe traZenja.

Zastupajudi ideje i ciljeve u svakodnevnom radu GDCK Rijeka suraduje s tijelima vlasti na poslovima zdravstvene
zastite, socijalne skrbi, odgoja i obrazovanja, civilne zastite i dr. koji promicu i ostvaruju srodne humanitarne
ciljeve i programe. Jedno je od deset drustava Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije.

Osnovni ciljevi Gradskog drustva Crvenog kriZza Rijeka jesu ublaZavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih
oruzanim sukobima, velikim prirodnim, ekoloskim, tehnoloskim i drugim nesre¢ama, s posljedicama masovnih
stradanja i epidemijama, doprinos unapredenju i zastiti zdravlja, prevenciji bolesti i podizanju zdravstvene i
ekoloske kulture gradana, poticanje i unapredenje solidarnosti, promicanje volonterstva i medusobnog
pomaganja te socijalne sigurnosti gradana, a podrucja djelovanja Crvenog kriza Rijeka sukladno ciljevima jesu:
demokratska politicka kultura, ljudska prava, medunarodna suradnja, obrazovanje, znanost i istrazivanje,
socijalna djelatnost, zastita zdravlja.
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TIJELA GRADSKOG DRUSTVA CRVENOG KRIZA RIJEKA

SKUPSTINA

Prema Statutu Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka, Skupstina je najvise tijelo upravljanja i odlucivanja ciji
rad se odvija na sjednicama i u kojem sudjeluju ¢lanovi putem izabranih predstavnika - zastupnika.

U 2024. godini odrzane su dvije redovne sjednice Skupstine :

- 27.03.2024. na kojoj je usvojeno lzvjes¢e o radu Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka za 2023.
godinu, IzvjeS¢e o radu Nadzornog odbora Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka za 2023. godinu,
Financijski izvjeStaj na datum 31.12.2023. zajedno s izvjes¢em neovisnog revizora i Upitnik o
funkcioniranju sustava financijskog upravljanja i kontrola za 2023. godinu

- 06.11.2024.na kojoj su usvojene Izdvojene aktivnosti po programu rada od 2021. do 2024. godine,
Financijsko izvjeS¢e — 2020. do 2023. godina, lzvjes¢e Nadzornog odbora — 2020. do 2023. godina,
Izmjene i dopune Financijskog plana za 2024.g. te je donesen Statuta Hrvatskog Crvenog kriza
Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka i Odluka o izborima za Skupstinu Hrvatskog Crvenog kriza
Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka za mandatno razdoblje 2024. —2028.

ODBOR

Odbor Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka je izvrSno tijelo SkupsStine i u 2024. godini odrzao je 13 sjednica
(pet e-sjednice) na kojima su se razmatrala tekuca pitanja, donosile potrebne odluke, zakljucci i preporuke
prema nadleZnostima propisaiom Statutom Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka.

NADZORNI ODBOR

Nadzorni odbor drustva je tijelo koje nadzire financijsko-materijalno poslovanje drustva i namjensko
trodenje sredstava. Clanovi su tijekom godine pozivani i aktivno su sudjelovali u radu Odbora i Skupstine
Gradskog drustva Crvenog kriZa Rijeka.

RADNO-SAVJETODAVNA TIJELA SKUPSTINE
Prema Statutu djeluju stalna, povremena, savjetodavna i struc¢na radna tijela (savjet, komisije, sekcije,
klubovi i drugo) koja pripremaju programe i planove ovisno o aktivnostima Programa rada.
Na Izborno-konstituirajucoj sjednici Skupstine Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka odrzanoj 29. prosinca
2020.g. temeljem ¢lanka 29. Statuta Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka donesena je odluka o broju
¢lanova radno-savjetodavnih tijela Skupstine Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka.
Radna tijela razmatraju i donose zakljucke i prijedloge za izvrSenje aktivnosti prema Programu rada, a to su:
Savjet darivatelja krvi — Izvrsni odbor
Komisija za difuziju znanja o Zenevskim konvencijama
Komisija za zdravstveni odgoj
Komisija za prevenciju alkoholizma i drugih ovisnosti
Komisija za borbu protiv tuberkuloze i ostalih plu¢nih bolesti
Komisija za zastitu i unapredenje ¢ovjekove okoline
Komisija za rad s mladima
Komisija za socijalne aktivnosti i pomoci
Komisija Sluzbe trazenja
. Komisija za priznanja i odlikovanja
. Komisija za meduopcinsku, medugradsku, meduzupanijsku i medunarodnu suradnju
12. Komisija za propagandu
13. Terenska jedinica Crvenog kriza Rijeka “Dr. Ante Svalba”
14. Stab za provodenije akcija “Solidarnost na djelu”
15. Komisija za djelovanje u elementarnim i drugim masovnim nesrecama i oruzanom sukobu i ratu —
poslove Komisije odraduje Krizni stoZer Gradskog drustva Crvenog kriZa Rijeka.
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Zbog uspjesnog provodenja i organiziranja aktivnosti Crvenog kriza Rijeka imenuju se Komisije koje nisu
predvidene po Statutu Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka:

1. Komisija za interventne radove u objektu i parku Doma Crvenog kriza

2. Komisija za praéenje i provodenje radova na terenu
Crvenog kriza u Fuzinama

. Komisija za izbor najuspjesnijih likovnih i literarnih radova

4. Komisija za pripremu i osposobljavanje interventnih ekipa
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5. Komisija za radne odnose
6. Komisija za logistiku

Radno-savjetodavna tijela razmatrala su i donosila zakljucke i prijedloge za izvrSenje aktivnosti prema Programu
rada, te su tijekom godine odrzavali sastanke prema potrebama.

CLANSTVO CRVENOG KRIZA

Clanovi Hrvatskog Crvenog kriZa su svi radni ljudi, gradani, djeca i mladi koji imaju prebivalista ili boraviste na
podrucju drustva Crvenog kriza i koji prihvacaju osnovne ciljeve i programske zadade Crvenog kriza. U
Gradskom drustvu Crvenog kriza Rijeka godiSnja clanarina tradicionalno se prikuplja u sklopu obiljezavanja
Tjedna Crvenog kriza kroz cijeli mjesec svibanij.

Clanovi Crvenog kriza placaju ¢lanarinu prema Odluci Hrvatskog Crvenog kriza a prikupljena sredstva ¢lanarine
rasporeduju se ve¢ godinama prema Odluci Skupstine Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka

U 2024. godini u Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka uclanjeno je

- aktivnih ¢lanova 296
- Clanova iz redova dobrovoljnih darivatelja krvi 12.512
- mladih ¢lanova 1.293
- potporno-pomazucih ¢lanova 14
- pocasnih ¢lanova 2

KLUBA AKTIVISTA / RAD S VOLONTERIMA

Clanovi Kluba aktivista i volonteri Hrvatskog Crvenog kriza tijekom godine ukljucivali su se u sve zajednicke
akcije Hrvatskog Crvenog kriza, a posebno izdvajamo aktivnosti u sklopu Tjedna Hrvatskog Crvenog kriza,
redovnu mjeseénu pripremu i podjelu paketa u skladi$tu Crvenog kriza na Skoljiéu, a posebno je obiljeZen

- Medunarodni dan volontera - 05.12.2024.

| ove je godine Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka obiljeZilo Medunarodni dan volontera 05. prosinca.
Pozvani su volonteri koji svoje slobodno vrijeme daruju u humane svrhe i na taj nacin doprinose radu naseg
Drustva ali i Siroj zajednici.

Kako je ova godina, izborna godina, na druzenju volontera osnovan je Klub volontera kao zamjena za Klub
aktivista. Za prvu predsjednicu izabrana je Marija Racki, dugogodisnja volonterka u Crvenom krizu Rijeka i
predsjednica Drustva Crvenog kriza Podmurvice. Za zastupnicu Kluba u Skupstinu Crvenog kriza Rijeka izabrana
je Doris Kusi¢, volonterka koja se pridruzila radu volontera 2021. godine kad se prikupljala pomo¢ za osobe
pogodene potresom u Petrinji. Kao ¢lanovi odbora Kluba izabrani su Ivan Visak, dugogodisnji volonter i ¢lan
interventne ekipe, darivatelj krvi i bivsi predsjednik Aktiva Sv.Nikola-Turni¢ te Hrvoje Sopota , mladi volonter
pun kreativnih ideja.

Nakon sluzbenog djela obiljezavanja,
slijedilo je ugodno druzenje uz muziku i
podvorbu.

U bazi podataka registrian je 231 volonter a njih 196 bilo je aktivno tijekom 2024.g. godine u svim aktivnostima
Crvenog kriZa Rijeka te su odradili ukupno 3.498 sati.



ZAJEDNICKE AKCIJE HRVATSKOG CRVENOG KRIZA U 2024. GODINI
Organizirane su u skladu s Odlukom Skupstine Hrvatskog Crvenog kriza o zajedni¢kim akcijama Hrvatskog
Crvenog kriza u 2024. godini iz kojih posebno izdvajamo obiljeZavanje

Svjetski dan Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca obiljeZava se na rodendan Henry Dunanta,
8. svibnja u znak pocasti Henryju Dunantu, utemeljitelju Medunarodnog pokreta Crvenog kriZa
i Crvenog polumjeseca.
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Pokret Crvenog kriza je najveca i najstarija svjetska humanitarna organizacija, prisutna sa svojim aktivnostima u
skoro svim zemljama svijeta, te svojim humanitarnim idealima ujedinjuje milijune ¢lanova (vise od 115 milijuna
¢lanova).

Kao dio Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, Hrvatski Crveni kriz u svojemu radu vodi se
temeljnim nacelima Pokreta:
- HUMANOST — NEPRISTRANOST —NEUTRALNOST —NEOVISNOST
— DOBROVOLINOST —JEDINSTVO - UNIVERZALNOST

ésku drustvo Crvenuq kriZa Rijeka ?

UocCi Tjedna Crvenog kriza, u ponedjeljak, 15.
travnja i utorak, 16. travnja u Domu Crvenog kriza
Rijeka, Janka Poli¢ Kamova 32 odriana je
»,MatuRljada 2024.“.

U suradnji s Upravnim odjelom za odgoj i
obrazovanje Primorsko-goranske Zupanije odrzane
su dvije vrlo uspjeSne akcije darivanja krvi uc¢enika
zavrsnih razreda srednjih Skola s podrucja na
kojima djeluje Gradsko drustvo Crvenog kriza
Rijeka. Akcije su odrzane u vremenu od 9,00 do
17,00 sati a odazvali su se ucenici Medicinske Skole,
Ekonomske $kole, Skole za primijenjenu umjetnost
u Rijeci, Gradevinske S3kole, Graditeljske skole,
Trgovacke i tekstilne Skole, Tehni¢ke skole,
Gimnazije Andrije Mohorovici¢éa, Prve rijecke
hrvatske gimnazije, Prve susacke hrvatske gimnazije, Salezijanske gimnazije, Srednje Skole za elektrotehniku i
raCunalstvo, Prometne Skole, Drvodjelske i strojarske Skole,

Strojarske Skole za industrijska i obrtnicka zanimanja.

Pomorska Skola Bakar svoje je maturante dovela na akciju s *

darivanj krvi koja je organizirana na Skrljevu 8.svibnja.

Ukupno su kroz dva dana prikupljene 132 doze krvi a ¢ak 112
darivatelja prvi se je put ukljucilo u veliku humanu obitelj
darivatelja krvi.

Hvala svim profesorima koji su motivirali ucenike, nasim
darivateljima ,veteranima“ koji su svojim iskustvom obrahrili
mlade darivatelja i najveéa hvala naSoj mladosti koja se
odazvala i sudjelovala.




srijeda, 8.5.2024.

8. svibanj - Svjetski dan Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca

Povodom Svjetskog dana Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca koji se obiljezava 8. svibnja na datum rodenja
Henry Dunanta, utemeljitelja Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, na Jadranskom trgu
u vremenu od 10,00 do 12,00 sati organizirali smo prezentaciju jednog dijela djelatnosti rada Crvenog kriza
Rijeka.

U provedbi aktivnosti prikljucili su nam se i ucenici Prometne Skole u Rijeci u
pratnji ravnateljice Mire Zepina a za istu su bili motivirani sudjelovanjem na
Gradskom natjecanju Mladih Hrvatskog Crvenog kriza iskazali Zelju da
gradanima i ostalim ucenicima pokaZu znanja koja su stekli iz prve pomodi.

Osim postupaka pruzanja prve pomodi, prisutni su mogli saznati o darivanju krvi.
Clanovi Kluba 100 kapi i ¢lanovi lzvrinog odbora Savjeta darivatelja krvi,
promovirali su vaznost darivanja krvi za drustvo i pojedinca pod motom "Budi
srce, daruj krv". ‘




Za nade najmanje, polaznike DV More i uenike 4. i 6. razreda OS Dolac pripremili smo radionicu ,Autoportret s
kockicama®“, te su mogli vidjeti Sto sve sadrzi ruksak za krizne situacije Hrvatskog Crvenog kriZza Set2Go.

Gradanima su tlak mjerile nase dugogodisnje
volonterke, a osim S§to su sudjelovali u svima
aktivnostima, nasi volonteri su prenijeli svoja iskustva
volontiranja u Crvenom krizu i pokazali svojim
primjerom Sto znaci biti dio velike humane obitelji
Crvenog kriza.

Cetvrtak, 9.5.2024.

ODAVANIJE POCASTI POCASNIM CLANOVIMA HRVATSKOG CRVENOG KRIZA
Polaganjem cvijeca i paljenjem svijeca na grobovima odali smo pocast nasim
pocasnim ¢lanovima Hrvatskog Crvenog kriza
- na groblju Zamet pok. Davoru Simone, pocasni ¢lan Hrvatskog Crvenog

kriza od 2011. godine

- na groblju Kozala pok. Antoniji Bastijanci¢, poc¢asni ¢lan Hrvatskog Crvenog
kriza od 1996. godine.

- na groblju Trsat pok. Etelki Licul, pocasni ¢lan Hrvatskog Crvenog kriza od
1992. Godine.

petak, 10.5.2024. — subota, 11.5.2024.
Drzavna razina Natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza u Ludbregu

Ekipa mladih Medicinske skole Rijeka koja je pobijedila na
Gradskom i na MeduZupanijskom natjecanju mladih
sudjelovala je na Drzavnom natjecanju Mladih Hrvatskog
Crvenog kriza koje je odrzano u subotu, 11.5.2024. u
organizaciji Hrvatskog Crvenog kriza i Gradskog drustva
Crvenog kriza Ludbreg.

: Nasa je ekipa zauzela ukupno 5. mjesto od 10 ekipa mladih
koje su sudjelovale na natjecanju.

Osnovna edukacija volontera Hrvatskog Crvenog kriza i Osnovna edukacija zaposlenika Gradskog drustva
Crvenog kriza Rijeka je odgodena.



srijede, 8. do srijede, 15. svibnja 2024.

+ SABIRNA AKCIJA ,VAS DAR ZA PRAVU STVAR“
KAUFLAND Rijeka

Temeljem poslovne suranje Hrvatskog Crvenog kriza i Kauflanda
provedena je zajednicka akcija , Vas dar za pravu stvar” u kojoj su
se prikupljati prehrambeni artikli u za to predvidenim prigodnim
koSarama: brasno, ulje, riza, Secer, sol, tjestenina, juha u vredici,
riblja i mesna konzerva i marmelada koji ée se distribuirati
osobama u stanju potreba.

U sklopu akcije organizano je deZurstvo 12 volontera Crvenog
kriza Rijeka kojima su se pridrutzili i ucenici Osnovne Skole Zamet i
Klana te ucenici Srednje skole Ljudevita Adamiéa iz Rijeke.
DeZurstvo je odrzano na dvije lokacije u Kauflandu Zamet i
Kauflandu Skurinje i tijekom deZurstva dijelili su se prigodni letci
gradanima te se na taj nacin pridonjelo boljem prikupljanju i
organiziranju ove akcije.

Tijekom Tjedna Crvenog kriZza prikupljeno je ukupno 548,10 kg
artikala od kojih ¢e se pripremiti prigodni paketi humanitarne
pomodi namijenjeni osobama u stanju socijalno-zdravstvenih
potreba.

Vas dar za
pravu stvar

Donirajte nize prikazane proizvode

i svojim darom pomognite
gradanima u potrebi!

humanitarnu kupnju.

+ HRVATSKI CRVENI KRIZ

Djela,
ne rijeéi.

Kaufland

+ AKCIE DARIVANJA KRVI

""\ GRADSKO DRUSTYO CRVENOG KRIZA RIJEKA
) Budi €, daryuj
AKCIJE DARIVANJA KRVI

svibanj 2024.

09:00-13:00

pon, uto i pet: 8:00 do 15:00h
Stadion Kantrida

srii éet 8:00-19:00h

Tijekom mjeseca svibnja, a prema Kalendaru akcija
darivanja krvi za 2024. godinu, uz suradnju Klinickog
transfuzijsku medicinu KBC-a Rijeka,
Predsjednika Aktiva darivatelja krvi i predstavnika
fakulteta i klubova, odrzane su uspjesne akcije darivanja
krvi na kojima je ukupno prikupljeno 264 doza krvi od

Od ukupnog broja darivatelja krvi koji su se odazvali
akcijama, njih je 34 krv darivalo po prvi puta.

@ 03.05.2024. vatrogasnidom zavoda za
11:00-16:00 Radniéka ulica 31,R1
'Y 08.05.2024. Bakar
09:00-12:00 Prostorije DVD-a Skrljevo
‘ 08.05.2024. Kampus
14:00-17:00 Restoran Akvarij p laniranih 220.
@ mn.05.2024. Kastav
08:00-13:00 Bocarski dom Slavko Stani¢
® 15.05.2024. Tehnilki fakultet JECEILITE]
Vuk ka ulica 58 (Kliniéki zavod za transfuzijsku
09:00-13:00 it bbb medicinu-zgrada Poliklinike 2. kat)
® 25.05.2024. NKRijeka

Predsjednik Republike Hrvatske gospodin Zoran Milanovi¢ urucio je u Tjednu Crvenog kriza, 9. svibnja
odlikovanja Red Danice hrvatske s likom Katarine Zrinske, dobrovoljnim darivateljima krvi koji su u 2022. godini
dali krv 100 i viSe puta — muskarci i 75 i viSe puta — Zene.



Bio je to poseban trenutak i za darivatelja krvi iz Crvenog kriZa Rijeka - Branka Novaka i Igora Orli¢a!

+ ZDRAVSTVENO EDUKATIVNOM PROGRAMU

18.04.2024. 8,00 do 13,00 sati — 08 Cavle
MULTIDISCIPLINARNI DAN SIGURNA DJECA u suradnji s Osnovnom s$kole Cavle
| ove smo se godine prikuljuéili odrzavanju Multidisciplinarndog dana Sigurna djeca Osnovne $kole Cavle koji je
usmjeren razvoju pozitivnih stavova ucenika prema ekologiji i zdravim navikama Zivljenja.
Odradili smo radionice na temu
,Kodovi sigurnosti na vodi“, , Trgovanje ljudima®“, ,,Dan i no¢“, ,,Osobna higijen”
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29.04.2024. 10,00 sati Hrvatski kulturni dom na Susaku

DANI PREVENTIVE — predstava , Lucijina pri¢a“ namijenjena ucenicima osmih razreda osnovnih
Skola i u€enicima srednih Skola

Na poziv Udruge ,Hepatos Rijeka” koja je gostovala u Hrvatskom
kulturnom domu na SusSaku odazvali smo se na edukativhu predstavu
,Lucijena pri¢a” te smo animirali u¢enike osmih razreda osnovnih skola i
ucenike srednjih Skola da se odazovu i pogledaju predstavu.

Predstavu je u izvedbi glumaca KazaliSta ,Edukaz” vidjelo otprilike
tristotinjak ucenika iz 12 rijecnih Skola u pratnji svojih profesora i strucnih
suradnika. Ucenici su bili oduSevljeni predstavom, a njihov aplauz je
glumce vise puta zvao na poklon.

17.05.2024. 9,00 do 12,00 sati — Mjesni odbor Luka MJERENJE TLAKA |
SECERA U KRVI

Povodom Dana MO Luka na prostoru rijecke trznice mijerili smo zdravstvene
pokazatelje, tlak i Secer u krvi. Akciji je pristupilo ukupno 36 gradana.

22.05.2024. 9,00 do 11,00 sati — Mjesni odbor Zamet MJERENJE TLAKA |
SECERA U KRVI

Povodom Dana MO Zamet na prostoru ispred dvorane Zamet mjerili smo zdravstvene pokazatelje, tlak i Sec¢er u
krvi. Akciji je pristupilo ukupno 39 gradana, a tlak i Se¢er mjerila je nasa volonterka Dragica Krizman.

+ 41.SVECANI PRIJEM UCENIKA OSNOVNIH SKOLA U PODMLADAK CRVENOG KRIZA

utorak, 28.5.2024. od 10 do 11 sati

Tradicionalna i jedna od najljepsSih i najbrojnijih aktivnosti po Programu Tjedna Crvenog kriza je prijem ucenika
prvih razreda osnovnih skola u podmladak Crvenog kriza, jedinstven medu Drustvima Crvenog kriza u Hrvatskoj.
| ove godine nastavili smo sa sve¢anim obiljezavanjem ulaska ucenika u veliku i humanu obitelj Crvenog kriza.
Program se odrzao 28. svibnja od 10,00 do 11,00 sati u Hrvatskom kulturnom domu na Susaku.

Na svecanosti je sudjelovalo 530 uéenika iz 12 osnovnih kola: CENTAR | PS OREHOVICA, CAVLE, DOLAC,
KOSTRENA, KOZALA, NIKOLA TESLA, PECINE, PEHLIN, SRDOCI, TURNIC i VEZICA.



Nastupili su ugenici iz OS Cavle, OS Kostrena i OS5 Peéine, a u goste nam je do3ao i Glazbeni vrtuljak s pjesmom
,Ti si moja prva ljubav”. Gost iznenadenja bio je Marko the Klaun, a program su vodili Antonio Kristofi¢ i Mila
Car (¢lanica Terenske jedinice , dr.Ante Svalba“).

+ PRIKUPLANJE CLANARINE HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

Jedna od osnovnih zadacda je omasovljavanje ¢lanstva ¢ime se jaca drustvo za provodenje programskih zadataka
Hrvatskog Crvenog kriza. Clanovi Hrvatskog Crvenog kriza mogu biti svi radni ljudi, gradani, djeca i mladi koji
imaju prebivalista ili boraviste na podrucju drustva Crvenog kriza i koji prihvacaju osnovne ciljeve i programske
zadace Crvenog kriZa.

U Gradskom drustvu Crvenog kriza Rijeka godiSnja ¢lanarina tradicionalno se prikuplja tijekom cijelog mjeseca
svibnja, a posebno u Tjednu Crvenog kriZa od 8. do 15. svibnja 2024.

Prema Odluci Hrvatskog Crvenog kriza godisnja ¢lanarina Hrvatskog Crvenog kriza za 2024. godinu utvrdena je u
visini od 6,00 eura za punoljetne poslovno sposobne osobe (aktivne ¢lanove) i 2,00 eura za mlade ¢lanove
Hrvatskog Crvenog kriza (nominalne ¢lanove).

+ OBILUEZAVANJE GRADOVA | OPCINA OZNAKAMA CRVENOG KRIZA

u Tjednu Crvenog kriza od 8. do 15. svibnja 2024.

Grad Rijeku na obali krasile su zastave Crvenog kriZa a iste su bile postavljene i u nekim gradovima i opéina na
podrucju djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka.
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ZDRAVSTVENO — PREVENTIVNE AKTIVNOSTI

DAVALASTVO KRVI
Gradsko druStvo Crvenog kriza Rijeka, prema javnoj ovlasti povjerenoj Crvenom kriZu, organizator je
prikupljanja krvi na podruéju svog djelovanja. Program se provodio u skladu s nacelima darivanja krvi:

dobrovoljnost, anonimnost, solidarnost i besplatnost.

Program su provodili zaposlenici Gradskog drustva Crvenog kriZza Rijeka uz darivatelje krvi, ¢lanove Savjeta
dobrovoljnih darivatelja krvi, lzvrSnog odbora i radno-savjetodavnih tijela, Clanove aktiva darivatelja krvi,
¢lanove "Kluba 100 kapi" te mladi davatelje krvi, ¢lanovi "Kluba 25“.

PRIKUPLJANJE KRVI | KRVNIH PRIPRAVAKA ZA POTREBE ZDRAVSTVENOG SUSTAVA

Na temelju iskazanih potreba zdravstva Republike Hrvatske za dozama krvi Hrvatski Crveni kriz izraden je Plan
prikupljanja doza krvi za 2024. godinu. Prema zaduZenju Hrvatskog Crvenog kriza za podrucje nase regije
predvideno je bilo cca 25.000 doza od ¢ega na Primorsko-goransku Zupaniju ide 16.240 doza, odnosno na
Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka 11.260 doza.

Odsjek darivatelja krvi sa Klinickim zavodom za transfuzijsku medicinu KBC-a Rijeka organizira i provodi akcije,
te je izraden zajednicki godisnji kalendar akcija za drustva Crvenog kriza tri Zupanije — Primorsko-goranske,
Licko-senjske i Istarske radi svakodnevnog osiguranja dovoljnih doza krvi za potrebe lije¢enja bolesnih osoba.

U tu svrhu Crveni kriz Rijeka ve¢ godinama poziva darivatelje krvi odredenih krvnih grupa te organizira akcije
darivanja krvi na terenu kojih je u 2024. godini bilo 76.

Kroz cijelu godinu na darivanje krvi se odazvalo ukupno 10.164 darivatelja krvi i prikupljeno je 8.857 doza krvi.
Prvi put krv je dalo 693 darivatelja.

Za sve terenske akcije Odsjek darivatelja krvi GDCK Rijeka slao je SMS obavijest darivateljima krvi koji Zive u
blizini, na Sirem podrucju postaljvani su plakati o najavama akcija darivanja krvi, a na najfrekventnijim mjestima
i veliki transparent s pozivom na akciju.

Pozivi na akciju objavljivani su na nasim drustvenim mreZzama, web stranici te u medijima. Za neke akcije uz sve
navedeno, dodatno su se i telefonski pozivali darivatelji.

Gotovo svakodnevno slale su se i SMS poruke darivateljima krvi odredenih krvnih grupa cije su zalihe snizene, a
nekoliko puta mjese¢no uz SMS poruke darivatelje se pozivalo i telefonskim putem.

APELI DARIVATEUIMA KRVI
Tijekom godine bio je u suradnji s Klinickim zavodom za transfuzijsku medicinu KBC-a Rijeka objavljen jedan
apel — poziv darivateljima krvi zbog nedostatka odredenih krvnih grupa:

- 06.studenog 2024.g. Nedostatak krvne grupe: A pozitivna (A+), A negativna (A-)
0 negativna (0-)

Za vrijeme trajanja apela na Klinickom zavodu za transfuzijsku medicinu KBC-a Rijeka nas djelatnik docekivao je
darivatelje s vodom/sokom i grickalicama te im pomagao u procesu darivanja krvi.
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https://www.facebook.com/gdckrijeka/posts/pfbid026yrkGxtGZ76gmxBXyB8wsKA44u9HQeEmownurj7Wadi6StuHHbUBCgAuyB9uuF3hl?__cft__%5b0%5d=AZU1dZ7pJTpype5SRpcEHFGbd45z5qPzMBadlC1_DiFvFyZJdB_GhAS3EuJcdTl4YqyhNTYfeVfLDnYCe0-2oQHI1rkzLHkMoBMhxt2_ne1NomMtlOn8TGHlM9qiifjJ0z9ar77aS9goRb_jbMXQiVTmklrqTChpG3GbfzkJExXfPzk52j2tFcHl8YmNf3FV24U&__tn__=%2CO%2CP-R

Na razli¢ite smo nacine pokusavali privuc¢i nove darivatelje za koje smo osigurali neke od dodatnih nagrada pa
smo tako osigurali ulaznice za HNK Rijeka, ulazncie za RK Zamet.....

Budi 9 o dmj 0

GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA RIJEKA

Akcija darivanja krvi:
subota

25.

svibnja
HNK Rijeka

Stadion Kantrida (press centar)
od 9:00 do 13:00h

Svi koji daruju krv na akciji dobivaju:
“ulaznicu za posljednju utakmicu sezone HNK Rijeka - Slaven Belupo (26.05.)
*znak painje KN Armada
*znak paznje GDCK Rijeka
Po zavrietku akcije izvlacenje tombole - najsretniji darivatelj !
dobiva loptu HNK Rijeke

Budi v, daruj 0

GRADSKO DRUSTVO CRVENOG KRIZA RUEKA
Akcija darivanja krvi:
subota

27.

srpnja
Viskovo

| tvoja kap Prostorije stare $kole Marcelji
pomaze od 08:00 do 12:00h

Zivot tkati....

Svi darivatelji koji na akciji daruju krv, imaju besplatan ulazak u

Kuc¢u halubajskega zvon¢ara tijekom subote 27.srpnja

IZVANREDNE AKCIJE / PROMIDZBA

Budi €, daruj §

GRADSKO DRUSTVO CRYENOG KRIZA RIJEKA

utorak

03.

rujna

& Zamet

MO Zamet

| tvoja kap
pomaze od 15:00 do 19:00h

Zivot tkati....
Svi darivatelji koji daruju krv na akciji dobivaju:
2 ulaznice za utakmicu RK Zamet - RK Pore¢ (14.09.)
poklon bon s popustima kod UdruZenja obrtnika Rijeka
Sve Zene koje daruju krv dobivaju sadnicu cvijeéa - dar Cisstoce Rijeka
Sva djeca koja dodu s roditeljima dobivaju plisanca.

L=

20:00h

Z RK Zamet
Vs
RK Trogir

-

GRAD RIJEKA

Uz redovne akcije organizirane su i izvanredne akcije darivanja krvi od kojih izdvajamo:

Tower centar Rijeka —16.02.2024.

U Trgovackom centru u Rijeci organizirana je akcija darivanja
krvi. Zahvaljujuéi velikoj pomodi i angazmanu organizatora od
strane Tower centra Rijeka koji su pripremili posebne
poklone za darivateljice i darivatelje i medijskoj kampanji koja
je cijeli dogadaj najavljivala po svim radijskim postajama,
akcija je uspjesno organizirana.
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Zapadni trgovacki centar —ZTC Rijeka -— 04.03.2024.

U Zapadnom trgovackom centru u Rijeci organizirana je uspjesna
akcija darivanja krvi za koju je velika pomoc¢ i angazman bio i do
od strane ZTC-a ,zakupaca poslovnih prostora koji su svoj
doprinos dali darujuéi posebne poklone za darivateljice i
darivatelje.

Akcija je bila i dobro medijski poprac¢ena
pa je cijeli dogadaj najavljivan po svim
radijskim postajama.

U suradnji s KN Armada i HNK Rijeka godiSnje se organiziraju 4 akcije. Darivatelji
osim znakom paZnje GDCK Rijeka budu nagradeni ulaznicama za utakmice HNK
Rijeke, promo materijalom KN Armada, a najsretniji darivatelj osvaja loptu s
potpisima igraca HNK Rijeka.

Budi §, daruj ‘

GRADSKO DRUSTYO CRYENOG KRIZA RUEKA
Akcija darivanja krvi:
subota

23.

studenog
HNK Rijeka

tadion Kantrida (press centar)
od 9:00 do 13:00h

il
IR & - Svi koji daruju krv na akciji dobivaju:
v < ulaznicu za utakmicu HNK Rijeka - HNK Gorica (30.11.)
“znak painje KN Armada
“znak painje GDCK Rijeka

Po zavr3etku akeije izvlagenje tombole - najsretniji darivatel] |
dobiva potpisanu loptu HNK Rijeke

SAVIJET DARIVATELIA KRVI

S ciljem organizacije i provodenja akcija darivanja krvi osnovan je 1962. godine Savjet darivatelja krvi koji
organizira okupljanje darivatelja krvi te popularizira darivanje krvi, osniva nove aktive i klubove, provodi
promidzbene aktivnosti, organizira prigodna obiljezavanja i sveCanosti, vodi evidencije darivatelja, prati kriterije
i priprema priznanja dobrovoljnim darivateljima krvi, brine o darivateljima za vrijeme aktivnog darivanja te
nakon njegova prestanka, pomaze u lijeCenju tesko oboljelih darivatelja u nabavi lijekova, hrane, pomagala i
opreme, organizira posjete bolesnim darivateljima u bolnici i kod kuce, ispracaja umrlih ¢lanova sukladno
Pravilniku, te suraduje s darivateljima u zemlji i inozemstvu.

Clanove Savjeta ¢ine predsjednici Aktiva darivatelja krvi i pomaZuci ¢lanovi koji tijekom godine sudjeluju u
organiziranju akcija darivanja krvi sukladno planu Odsjeka darivatelja krvi i Klinickog zavoda za transfuzijsku
medicinu KBC-a Rijeka, te u obiljezavanju prigodnih datuma i aktivnosti za darivatelje krvi.

U prosincu 2024.godine na mandatno razdoblje 2024. — 2028.g. za predsjednik Savjeta darivatelja krvi izabran
je Vedran Butorac, dok je njegov zamjenik (p)ostao Ivo Vidotto.
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RAD AKTIVA | KLUBOVA
Prema Pravilima o radu aktiva dobrovoljnih darivatelja krvi na podrucju djelovanja Gradskog drustva Crvenog
kriza Rijeka darivatelji krvi organizirani su u Aktive osnovane prema mjestu rada ili mjestu stanovanja.

U sklopu Savjeta darivatelja krvi djeluju:

KLUB 100 KAPI
Okuplja darivateljice krvi koje su krv dale 75 i viSe puta i

darivatelje krvi koji su krv dali 100 i viSe puta

s ciliem promocije davalastva krvi, sudjelovanja u brizi o svojim €lanovima prilikom bolesti, socijalnih problema i
smrtnog slucaja.
Klub za svoje preminule ¢lanove na sahranama organizira pocasnu strazu i govor, a GDCK Rijeka jednom
godisnje financira izlet za ¢lanove Kluba 100 kapi na Zeljenu lokaciju. Tako je u 2024. godini organiziran
jednodnevni izlet u Pivku i Opcinu llirska Bistrica uz posjetu i druzenje s predstavnicima Crvenog kriza llirska
Bistrica. U sklopu izleta u kojem je sudjelovalo 50 clanova organiziran je obilazak Parka vojne povijesti Pivka i
znamenitosti llirske Bistrice. Predstavnici i volonteri Crvenog kriza llirska Bistrica u prekrsnom ambijentu
obiteljskog gospodarstva pripremili su rucak i zabavu za sve prisutne. Po povratku u Hrvatsku svratili su u Veli
Brgud gdje su se upoznali s proizvodnjom craft piva u Pivovari Mor¢i¢. Clanovi su se puni dojmova i lijepih
uspomena vratili u svoje domove.

Dodjela odlikovanja predsjednika Republike Hrvatske

Darivateljima krvi koji su u 2022. godini krv dali 100 i viSe puta - muskarci i 75 i viSe puta — Zene 09. svibnja
2024.g. Predsjednik Republike Hrvatske dodjelio je priznanje Red Danice hrvatske s likom Katarine Zrinske.
U prigodnom obracanju predsjednik Milanovi¢ izrazio je zahvalnost dobrovoljnim darivateljima krvi te
istaknuo da je odlikovanje koje im dodjeljuje samo simbolika za ono Sto nesebi¢no daju bez ikakve
protunaknade, kao ljudi ljudima. ,Tu smo prosli jedan test kao drustvo. To je test Zivota u kojem se
hrvatski ljudi veé generacijama odazivaju na poziv savjesti i Covjekoljublja da daju svoju krv“, porucio je
predsjednik Milanovié.

- .«ay,@*’;@}ﬂ,nea‘.‘;‘;mn ...fl- wend O
{ ™y

= s el anh Ul

Nakon povratka iz Zagreba, darivatelje su docekali
¢lanovi Odbor Kluba 100 kapi u Restoranu Putnik
te su nastavili zajednicko druzenje uz rucak.
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KLUB 25

Klub okuplja mlade darivatelje krvi u dobi od 18 do 30 godina s ciljem promicanja davalastva krvi prvenstveno
medu mladima uz provodenje akcija darivanja krvi za mlade. Klub 25 prikuplja nove ¢lanove kako bi se oformila
ekipa koja bi ponovno ozivjela njegov rad koji je tijekom pandemijskih godina nazalost posato neaktivan.

OBILJEZAVANIJE ZNACAINIH DATUMA
Prigodnim programom obiljeZili smo:

Svjetski dan darivatelja krvi (14.lipnja)
e posebno je obiljezen na Klinickom zavodu za transfuzijsku medicinu KBC-a Rijeka su docekani
darivatelji krvi koji su se odludili tog dana drivati krvi.
Na rijeckom je Korzu organizirana prigodna promidzbena aktivnosti u kojoj se moglo razgovarati o
darivanju krvi i lije¢nicima, mjeriti razina hemoglobina u krvi, druziti s ¢lanovima Kluba 100 kapi, te su
se izradivale Cestitke za darivatelje krvi, pisale poruke zahvale darivateljima krvi, dok su sami darivatelji
koji su se nasli na Korzu veliku kapljicu mogli ispuniti svojim imenima.

25. LISTOPAD — DAN DARIVATELJA KRVI

Dan darivatelja krvi (25.listopada) posebno smo obiljeZili na Klinickom zavodu za
transfuzijsku medicinu KBC-a Rijeka docekom darivatelja krvi i darivanjem posebnim
znakovima paznje. Organizirano je i primanje viSestrukih darivatelja krvi kod Zupana,
gradonacelnika i nacelnika jedinica
lokalne samouprave.
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Domu Crvenog kriza Rijeka 25.10.2024.g. organizirana je svec¢ana podjela priznanja za viSestruke darivatelje krvi
koje uz ugodnu glazbu i prigodan program pocastimo ve¢erom. Darivatelje sa 125/150/175 darivanja posebno
smo nagradili zlatnom plo¢icom s oznakom krvne grupe/ ploc¢icom — gram zlata / zlatnim morciéem.

Priznanja za 2024.godinu je primilo 93 darivatelja krvi:
- 4 darivateljica za 35 darivanja

- 4 darivateljica za 55 darivanja

- 44 darivatelja za 50 darivanja

- 24 darivatelja za 75 darivanja

- 9 darivatelja za 100 darivanja

- 4 darivatelja za 125 darivanja

= - 1 darivatelj za 150 darivanja

| 5 - 3 darivatelja za 175 darivanja

Na centralnom krizu na gradskom groblju Drenova odana je pocast
paljenjem svijeca i polaganjem cvijec¢a za sve preminule darivatelje krvi.

Zelimo Vam sretan
Dan darivatelja krvi

25.10.2024.

i)

USTVO CRVENOG KRIZA RIJEKA
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DRUZENJA, IZLETI, SUSRETI

@ SUSRET
DARIVATELJA

iRVI | VOLONTER/
DCR PGZ

PLATAK, 09.06.202%. |

9:30h okupljanje
_10:00h otvorenje susreta

IBAVEZNE prijave d , uz akontaciju od 10 eu
se na Susretu vra: e u GDCK Rijeka (Trg Republ
Hrvatske 2/111)
Prijevoz u viastitom arani

Za sve sudionike na Susretu osiguran je rufak i majical
O e ey o

Susret darivatelja krvi Primorsko-goranske Zupanije - Platak, 09.06.2024.

Susret darivatelja krvi Primorsko-goranske Zupanije odrzan je 09. lipnja
2024. godine na Platku.

Odsjek darivatelja krvi GDCK Rijeka darivatelje je o Susretu obavijestio
putem predsjednika Aktiva dobrovoljnih darivatelja krvi, drustvenih
mreZa, obavijestima na akcijama darivanja krvi u protekla 2 mjeseca,
obavijesti na KZTM-u...

Odrzana su razna sportska natjecanja u kojima su sudjelovali i darivatelji
rijeckog Crvenog kriza, a ukupno je sudjelovalo 70 darivateja krvi.

Natjecanje darivatelja krvi u kuhanju kotliéa (21.09.2024.) odr7ano je u sklopu Dana zdravlja na Cavlima.
Sudjelovalo je 10 ekipa darivatelja krvi. Tijekom cijelog dana koji je bio ispunjen pozitivnom energijom i
zabavom darivatelji krvi su medusobno izmjenjivali svoja iskustva.

BRIGA O DARIVATELJIIMA KRVI

Tijekom godine vodila se briga o darivateljima i nakon Sto prestanu darivati krv, odnosno o bolesnim, te su
organizirani obilasci darivatelja uz prigodne pakete. Za preminule darivatelje krvi s odredenim brojem darivanja
a temeljem odredenog Pravilnika objavljivani su posljednji pozdravi u lokalnim novinama, uz dostavu prigodnog
aranzmana za sahranu i posjete obiteji s prigodnim paketom.
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Prava darivatelja krvi

Darivatelji krvi sukladno zakonskim propisima i odlukama, ostvaruju pravo na:
e placeni dopust temeljem Zakona o radu, Pravilnika o radu ili kolektivnih ugovora;

e oslobadanje od participacije u troskovima zdravstvene zasStite (Zakon o obveznom zdravstvenom
osiguranju) — zene sa preko 25 darivanja krvi i muskarci sa preko 35 darivanja krvi;

e Hrvatski Crveni kriz osigurava darivatelje krvi od posljedica nesretnog slucaja i to evidentirane
darivatelje krvi za vrijeme izravnog puta do mjesta darivanja, izravnog boravka prije, za vrijeme i nakon
darivanja, izravnog povratka kuci ili na radno mjesto, te za slucajeve koji su neposredno posljedica
darivanja krvi;

e Crveni kriz Rijeka prilikom polaganja prve pomodi za vozale vozila na motorni pogon odobrava za
darivatelje krvi: 50% popusti darivateljima krvi od 1 do 5 darivanja
100% popusta darivateljima krvi sa 6 i viSe darivanja

e  Klinicki bolnicki centar u 2018. godini omogucio je darivateljima krvi prednost prilikom narucivanja za
prvi specijalisticki pregled. Kriterij za ostvarenje navedenog prava su:
¢ Darivatelji koji su dali krv 35 puta (za muskarce) odnosno 25 puta (za Zene) ostvaruju navedeno
pravo unutar 15 dana ukoliko od zadnjeg darivanja krvi nije proslo vise od godine dana
¢ Darivatelji koji su dali krv 50 puta (za muskarce) odnosno 35 puta (za Zene) ostvaruju navedeno
pravo unutar 30 dana bez obzira koliko je proteklo od zadnjeg darivanja
Pri narucivanju darivatelji moraju obavezno sa sobom imati knjiZicu darivatelja krvi.

e Bazeni Kantrida od 2018. godine omogucuju besplatno koristenje objekta u dogovorenim terminima i
to:
utorak i éetvrtak — 12,30 do 15,30 sati / 20,00 do 22,30 sati; srijeda — 21,00 do 22,30 sati
pravo ostvaruju darivateljice krvi — Zene sa preko 25 darivanja krvi i darivatelji krvi - muskarci sa preko
35 darivanja krvi.
e besplatan javni prijevoz
- temeljem odluke Grada Rijeke, pravo na besplatan javni prijevoz ostvaruju darivatelji krvi s
prebivaliStem u Rijeci koji su nezaposleni ili u mirovini i to: * Zene s 26 darivanja krvi
* muskarci sa 40 darivanja krvi

- gradovi Bakar, Kastav i Kraljevica i opéine Cavle, Jelenje, Klana, Kostrena i Viskovo besplatan
prijevoz darivateljima krvi omogucduju za  * Zene s 26 darivanja krvi
* muskarci sa 40 darivanja krvi

Posebni popusti koje je osigurao GDCK Rijeka za sve (aktivne i neaktivne) darivatelje krvi s podrucja cijele
Primorsko — goranske Zupanije:

Adria Oil

Posebni popust za sva goriva na benzinskim postajama Adria Qil-a.

Svaki zainteresirani darivatelj nakon prijave na kuénu adresu dobiva posebnu karticu s istom ostvaruje
popust na gorivo i druge pogodnosti na benzinskim postajama Adria oila.

Euroherc osiguranje

Ponuda osiguranja imovine "paket DOMos" s posebnim dodatnim popustom od 20% za sve dobrovoljne

darivatelje krvi (prilikom ugovaranja police osiguranja dovoljno je predociti knjiZicu darivatelja).

Ocna optika Damir (nalazi se na 2. katu u Robnoj kuc¢i RI.)
20% popusta na sve proizvode i usluge (prilikom kupnje dovoljno je predociti knjizicu darivatelja).
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PRVA POMOC — PROMOCIJA ZDRAVLIA

Prva pomo¢ jedna je od tradicionalnih djelatnost Crvenog kriza. Hrvatski Crveni kriz oblikuje doktrinu prve
pomoci, brine se o njezinom unapredenju i uskladivanju s europskim smjernicama te primjeni u svim
programima edukacije na podrucju Republike Hrvatske. Osposobljavanje gradana za pruzanje prve pomoci
provodi se s ciljem educiranja Sto veceg broja osoba kao i kontinuirano educiranje predavaca prve pomoci. Od
1971. godini Crveni kriz provodi tecajeve prve pomodi za vozace motornih vozila u prakti¢noj i teorijskoj nastavi
s licenciranim predavacima prve pomoci u trajanju od devet Skolskih sati.

U sklopu zastite na radu provode se tecajevi za radnike u trajanju od 10 skolskih sati (teorijski i prakti¢ni dio),
drZe ga doktori medicine, licencirani predavaci prve pomodi.

Vjeibe kardiopulmonalne reanimacije na lutki i viezbe s vjeZibenickim automatskim vanjskim defibrilatorom
provode se kroz tecaj BLS/AVD.

Kontinuiranom edukacijom cilj je osposobiti Sto veéi broj gradana za pruzanje prve pomoci u svim situacijama
nastanka ozljeda i naglo nastupajucih bolesti. Poticanjem svakog pojedinca na pomoc¢i i samopomo¢ Hrvatski
Crveni kriz pomaze u izgradniji sigurnijih i zdravijih zajednica. Osposobljavanje za pruzanje prve pomoci Hrvatski
Crveni kriZ provodi u skladu sa Zakonom o Hrvatskom Crvenom kriZu.

PROGRAM PRVE POMOCI

Prva pomo¢ jedna je od prvih djelatnosti Crvenog kriza koja se bazira na kontinuiranom iskustvu tijekom
mnogih godina uz obucavanje medicinskog kadra i spremnost Crvenog kriZa da tecCajeve prve pomoci organizira
za razlicite potrebe kako bi se sprijecile posljedice koje nastaju zbog iznenadnih ozljeda ili naglo nastupajudih
bolesti. Kao nositelj doktrine iz prve pomodéi u Republici Hrvatskoj, Hrvatski Crveni kriz uskladuje svoj rad s
europskim smjernicama iz prve pomodi koje se primjenjuju u raznim oblicima edukacije (Skole, vrtici, ucenicki
domovi, radno mjesto, sudionici u prometu i dr.) kao i na specijaliziranim tecajevima (¢lanovi spasilackih ekipa,
vatrogasci i sl.).

Promocija programa prve pomoci radi dosega veceg broja polaznika:

-  obiljeZzavanje Svjetskog dana prve pomo¢i — 14. rujna

Odrzali smo 2 besplatna tecaja za gradanstvo koja su financirana iz sredstava Hrvatskog Crvenog kriza:

1. subota, 21.09.2024., od 10:00 -14:30, Dom
Kulture, Op¢ina Cavle, prijavljeno 12 gradana.
Predavanje je odrzala Klara Kezele, dr.med.

3

Ty

2. Cetvrtak, 26.09.2024., od 17:00 do 19:30, Mjesni odbor Skurinjska Draga, prijavljeno 13 gradana.
Pedavanje je odrzala Kristina Kampi¢ Bogi¢, dr.med.
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razne manifestacije s ciliem popularizacije prve pomoéi

srijeda, 22.05.2024. — povodom Dana VeleuciliSta u Rijeci odazvali smo se pozivu ravnateljstva Civilne
zastitite, podrucni ured Rijeka i odrzali prezentaciju pruzanja prve pomodi, s naglaskom na bocni

polzaj. U programu je sudjelovalo oko 100 studenata, a edukaciju su odrzali ¢lanovi interventnog tima
GDCK Rijeka

srijeda, 16.10. — Korzo. U suradnji s udrugom Jako srce, organizirali smo na Korzu vjezbu reanimacije.
Gradani su mogli pitati Sto ih zanima te izvjeZbati postupak reanimacije.

3. petak, 15.11.- Kukuljanovo, Vargon d.o.o. Prezentaciju osnovnih postupaka odrzavanja zivota za oko
100 radnika odrzala je Ana Topi¢, dr. med.
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- medijska promocija tecajeva objavljivanjem na web stranicama i drustvenim mrezama

Objave i najave tecajeva prve pomodi:

RAZMISLIAS L1 O ToME DA UPISES AUTOSKOLU?

a ) INAS LI ... nastawsiz prodneta N2
i - 2 AKO S OZIVLJAVANJEM | DEFIBRILACIJOM
TECAJEVIPRVE POMOCI G N oot st i ZAPOCNES UNUTAR NEKOLIKO MINUTA 0D IZNENADNOG SREANOG ZASTOJA

OZLJEDENIM U PROMETNOJ NESRECI o 2
ZA ZAPOSLENIKE ZANATNO POVECAVAS SANSU UNESRECENOJ 0SO0BI ZA PREZIVLJAVANJEM
USKLOPU

vor eiji
Gradskog druitva Crvenog krifa Rijeka

ZASTITE NA RADU

1 TIMOZES SPASIT ZIVOT!
ORGANIZIRAJU SE U TRAJANJU 0D 10 SKOLSKIH SATI
- PREDAVACI DOKTORI MEDICINE - LICENCIRANI PREDAVACI PRVE POMOCI

PRIJAVI SENA TECAJ |

NAUCI KAKO SE PRIMJENJUJE

POPUST
KAKO?

ODRZAVAJU SE
U DOMU CRVENOG KRIZA RIJEKA
JANKA POLIC KAMOVA 32
ILI PREMA DOGOVORU

AUTOMATSKI VANJSKI DEFIBRILATOR

TECAJ TRAJE 6 SATI
PROVODI GA LICENCIRANI LIJEENIK
CIJENA: 40 EURA PO 0S0BI

CIJENA TECAJA IZNOS!
73,00 EURA

> -
ZATO.. NAKON ONLINE PRIJAVE DOBIT CES OBAVIJEST TS

UPIT 2A PROVEDBU TECAJA 0 TERMINIMA TECAJ

MOZE SE U PISMENOM OBLIKU Budi [ damj é
PROSLIJEDITI NA E-MAIL *

zdravstveni.odgo).chrijeka@gmall.com e kg pon

Organizacija i provedba tecajeva i edukacije:

e Prva pomodi za vozate motornih vozila - tecaj pruzanje prve pomocéi osobama ozlijedenim u
prometnoj nezgodi u trajanju od 9 Skolskih sati po propisanom programu

Predavaci su licencirani doktori medicine osposobljeni u Hrvatskom Crvenom krizu za predavace iz predmeta
PruZanje prve pomoci osobama ozlijedenim u prometnoj nezgodi. Tecaj se sastoji od teorijskog dijela (postupak
ne mjestu nesrece, postupak s ozlijedenom ili naglo oboljelom osobom, pruzanje prve pomodi po stanjima) i
prakticnog dijela (vjezba kardiopulmonalne reanimacije, vjezba postavljanja sanitetskog materijala — zavoja,
trokutastih marama, vjezba zaustavljanja krvarenja, postavljanja imobilizacije, postavljanje u stabilan bocni
polozaj). U 2024. godini odrZano je 30 tecajeva, a tecaj je odslusalo 361 osoba.

e Prva pomoci zastite na radu za zaposlenike - tecaj u sklopu zastite na radu u trajanju od 10 Skolskih
sati

Predavacdi su licencirani doktori medicine osposobljeni u Hrvatskom Crvenom krizu. U 2024. godini odrzali smo
16 tecajeva za 131 polaznika.

e Program javno dostupne rane defibrilacije ,Pokreni srce — spasi Zivot“ - tecaj kardiopulmonalne
reanimacije uz upotrebu automatskog vanjskog defibrilatora - KPR/AVD u trajanju od 6 skolskih sati

Cilj je osposobljavanje korisnika o prepoznavanju stanja koja ugrozavaju Zivot, pravovremenog pozivanja hitne
medicinske pomoci, primjene postupka oZivljavanja i primjene KPR/AVD-a. Namijenjeni su gradanima,
nastavnicima, odgajateljima, vatrogascima, sluzbama javne ustanove i ostalim zainteresiranim pojedincima
kako bi ih se osposobilo u sluc¢aju potrebe primijenili postupak oZivljavanja uz koriStenje automatskog vanjskog
defibrilatora — KPR/AVD. Predavadi su licencirani doktori medicine. U 2024. godini organizirali smo 8 tecaja za
56 polaznika.

e Pruzanje prve pomoci te osposobljavanje odgojno-obrazovnih radnika u pruzanju prve pomodi
uCenicima sa zdravstvenim teSkocama edukacije za ucitelje, nastavnike i stru¢ne suradnike iz
osnovnih i srednjih Skola te ucenickih domova

Temeljem prijedloga Hrvatskog Crvenog kriza i suradnje s Ministarstvom znanosti, obrazovanja i sporta
Republike Hrvatske i Agencijom za odgoj i obrazovanje po pozivu odgojno — obrazovnih ustanova organiziramo
tecajeve prve pomodi za djelatnike. U 2024. godini po pozivu OS Eugen Kumi¢i¢ i DV Vigkovo organizirali smo 2
tecaja za 31 polaznika.
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Natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriZza

Natjecanje se odvija prema Pravilima natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza koje donosi Glavni odbor
Hrvatskog Crvenog kriZa, a organizira se u suradnji s Ministarstvom znanosti, obrazovanja i sporta Republike
Hrvatske i Agencijom za odgoj i obrazovanje, istog dana u cijeloj Hrvatskoj na gradskoj, opcinskoj i Zupanijskoj
razini.

Cilj natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza je educirati $to vedi broj u¢enika u pruzanju prve pomoci, kako bi
na pravodoban i pravilan nacin pruzili prvu pomo¢.

25. NATJECANJE MLADIH HRVATSKOG CRVENOG KRIZA. SKOLSKA GODINA 2023./2024.

1. RAZINA-09.03.2024., 05 PECINE
U subotu, 09. ozujka odrzala se je prva razina 25. natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza. Za Gradsko
drustvo Crvenog kriza Rijeka to je vec¢ 46. Gradsko natjecanje u gotovo neprekinutom nizu.
Natjecateljski dio odrzao se je u OS Pecine, a za povjerenike Crvenog kriza i goste organizirana je podvorba u
Domu Crvenog kriza Rijeka.

Ukupno 90 ucenika natjecalo se je u dvije kategorije: pomladak (ucenici osnovnih skola) i mladi (ucenici srednjih
$kola). Sudjelovalo je devet osnovnih $kola s podruéja djelovanja Gradskog dru$tva Crvenog kriza Rijeka (OS
CAVLE, 05 HRELJIN, KOS JOSIP PAVLISIC, 05 KLANA, OS5 KOSTRENA, 05 KOZALA, 05 SRDOCI, OS5 MILAN
BROZOVIC i OS ZAMET) i 6 srednjih gkola/uceni¢ka doma (PROMETNA SKOLA, PRVA SUSACKA HRVATSKA
GIMNAZIA, UCENICKI SALEZIJANSKA KLASICNA GIMNAZIJA, DOM UCENIKA SUSAK, MEDICINSKA SKOLA U
RIJECI, PRIRODOSLOVNA | GRAFICKA SKOLA).

Natjecatelji su pokazali zavidno znanje o Pokretu Crvenog kriZa, poznavanju ljudskih prava i prava djeteta te
prve pomodi. Znanje prve pomoci pokazali su i na prakticnim radiliStima na kojima su se susreli s realisticno
prikazanim situacijama i ozljedama. Za njihovo sudjelovanje najzasluzniji su povjerenici Crvenog kriza u
njihovim odgojno — obrazovnim ustanovama jer kontinuirano provode programe Crvenog kriza i promicu
humanost i solidarnost. Kako bi se ucenici Sto bolje pripremili za natjecanje, organizirali smo pripreme u info
centru MUPa. Matej Pedisi¢ i Dalibor Pani¢ pripremali su ucenike za prvu pomoé, a za humane vrednote i
povijest crvenog kriZa pripremala ih je Ana Delonga.

Najbolji rezultat u kategoriji Pomladak osvojila je OS5 Milan Brozovi¢, a u kategoriji Mladi Srednja medicinska
gkola u Rijeci. Posebnu pohvalu zasluZzuju uéenici OS Cavle i Salezijanske klasi¢ne gimnazije koji su osvojili 2.
mjesto te KOS Josip Pavlii¢ i Dom u&enika Susak koji su osvojili 3. mjesto.

U organizaciji i provedbi natjecanja sudjelovalo je pedesetak volontera u ulozi:

- sudaca (zdravstvenih djelatnika, profesora, psihologa, vatrogasaca, odgajatelja, darivatelja krvi, studenata
filozofskog te medicinskog fakulteta), ukupno 16

- tima za realisti¢ni prikaz ozljeda i glumaca (mladi Crvenog kriza Rijeka okupljeni u Klub mladih Pridruzi nam se
i Terensku jedinica dr. Ante Svalba), 15 glumaca na 4 radilidta i 2 $minkera

- redari (¢lanovi Savjeta dobrovoljnih darivatelja krvi i ¢lanovi Kluba 100 kapi)

Osim volontera svoj veliki doprinos dalo je i devet zaposlenika Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka koji su se
pobrinuli da natjecanje bude regularno i pravedno. Zaposlenici nase kuhinje pripremili su catering i sendvice za
sve prisutne.
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2. RAZINA-13.04.2024.
Pripreme za drugu Razinu odrZale su se u od 11. do 13. travnja u Domu Crvenog kriZza. Pripreme je vodila Ana
Delonga, a trening reanimacije, volonter Dalibor Pani¢ (Terenska jedinica dr. Ante Svalba).
MeduZupanijsko natjecanje na kojem sudjeluju ekipe iz Primorsko-goranske Zupanije i Istarske Zupanije odrzalo
se je u Umagu. Na 2. razini natjecanja ekipa Medicinske Skole u Rijeci koja se je natjecala u kategoriji Mladi, pod
imenom ASEPSA osvoijila je 1. mjesto, a ekipa Pomladka pod nazivom MILAN BROZOVIC iz OS Milan Brozovié¢
osvojila je 10. mjesto.

xm Meauiupmusxo

3. RAZINA -11.05.2024.
DrZavno natjecanje odrzalo se je u organizaciju Hrvatskog Crvenog kriza u Ludbregu. Nasa ekipa osvojila je 5.
mjesto u kategoriji Mladi, Dalibor Pani¢ koji je pripremao ekipu za prakticni dio natjecanja, sudjelovao je na
natjecanju u ulozi sudca u kategoriji Pomladak.
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PROMICANJE ZDRAVLIA
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Mijerenje zdravstvenih pokazatelja uz zdravstveni savjet organizirali smo u:
19.03. U MO PODMURVICE
25.04. U HEP
08.05. NA KORZU
17.05. U MO LUKA
21.05. U MO TURNIC
22.05. U MO ZAMET
07.06. U MO KOZALA
18.09. NA VISKOVU
21.09. NA CAVLIMA
28.11. U MO BANDEROVO
24.12. NA JELENJU

Zdravstveno preventivan program u Op¢ini Cavle odrzali smo u subotu 21. rujna.

V10N ceTEn

OBILJIEZAVANJE PRIGODNIH DATUMA

Obiljezili smo:

o Svjetski dan zdravlja — 7. travnja — obiljeZili smo Dani zdravlja
. . 6.4.2024.
6. travnja na Korzu u suradnji sa Zavodom za 0d10:00 e300 h

javno zdravstvo PGZ Korzo

Vs

o Tjedan borbe protiv TBC-a - 14. do 21.rujna -
obiljezili smo radionicom ,Zdrava pluéa” koju
smo odrzali 18.04 u OS Sveti Matej za 3. razrede
osnovne skole

o Svjetski dan prve pomodi — 14. rujan — obiljezili smo besplatnim tecajevima prve pomodi za
gradanstvo i programom obiljezavanja u organizaciji DrusStva Crvenog kriza Primorsko
goranske Zupaniji u Crikvenici, 20.09.2024.

o Dani preventive — U Hrvatskom kulturnom domu na Susaku obiljeZili smo Dane preventive
predstavom ,Lucijina pri¢a“

o Svjetski dan oZivljavanja 16.10. — obiljezZili smo ga na Korzu u
suradnji s udrugom Jako srce

o Mijesec borbe protiv ovisnosti — obiljeZzen u OS5 Kozala
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SLUZBA TRAZENJA

SluZba traZenja ili aktivnosti na obnavljanju obiteljskih veza predstavljaju op¢i pojam koji obuhvaca niz radniji ¢iji je
cilj sprecavanje razdvajanja i nestanka osoba, odrzavanje kontakata izmedu
clanova obitelji te rasvjetljavanje sudbine osoba koje se vode kao nestale.

Rad Sluibe traZenja temelji se na Zenevskim konvencijama, njihovim
Dopunskim protokolima, rezolucijama medunarodnih konferencija Crvenog
kriza i Crvenog polumjeseca o nestalim osobama, Strategiji obnavljanja
obiteljskih veza Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca
(2008. - 2018.), Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu (NN 71/2010), te Pravilniku
o Sluzbi trazenja Hrvatskog Crvenog kriza_(NN 52/07).

Prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu (nn 71/2010) potrebno je izdvoijiti 0,2% sredstava iz proraduna
lokalne samouprave za obavljanje aktivnosti Sluzbe traZenja koja se odnose na obnavljanje obiteljskih veza
osoba razdvojenih od svojih ¢lanova obitelji kao i trazenje osoba o kojima njihove obitelji nemaju vijesti uslijed
oruzanog sukoba, drugih situacija nasilja, prirodnih nepogoda, migracija i drugih okolnosti koje zahtijevaju
humanitarno djelovanje s ciljem sprjeCavanja razdvajanja i nestanaka osoba, odrzavanja kontakata izmedu
¢lanova obitelji te rasvjetljavanja sudbine osoba koje se vode kao nestale, a posebno onih koji se odnose na:

- traZenje osoba nestalih tijekom oruzanih sukoba na podrucju Republike Hrvatske (1991.-1995.)

- obnavljanje obiteljskih veza i traZzenje osoba razdvojenih kao posljedica migracija

- traZenje osoba nestalih tijekom oruzanih sukoba u svijetu (osobe nestale tijekom sukoba u Bosni i

Hercegovini, Kosovu, Siriji, te osobe nestale tijekom Drugog svjetskog rata)
- mirnodopska trazenja ¢lanova obitelji razdvojenih uslijed razli¢itih Zivotnih okolnosti
- ishodenje potvrda Medunarodnog odbora Crvenog kriza o vremenu provedenom u zarobljenistvu.

Hrvatski Crveni kriz pruzao je usluge i informacije gradanima iz podrucja svog djelovanja pa se tako radilo na
pokretanju i zatvaranju postupaka trazenja od kojih je u 2024. godini registrarano jedno novo trazenje dok su dva
traZenja okoncana. Obavljali su se i poslovi na obavjestavanju ¢lanova obitelji radi uzimanja uzoraka krvi kako bi se
okoncala traZzenja i identifikacije osoba nestalih u Domovinskom ratu. Tijekom godine Ministarstvo hrvatskih
branitelja u dva je navrata organiziralo prikupljati krvnih uzorka od bliskih ¢lanova obitelji s kojima smo stupili u
kontakt i organizirali potrebito. Radilo se o ukupno pet obitelji €iji ¢lanovi jo$ uvijen nisu identificirani.

Tijekom 2024. godine nastavljene su aktivnosti zapocete u 2022. godini kada je u suradnji s Medunarodnim
odborom Crvenoga kriza aktivirana SluZba traZenja Hrvatskog Crvenog kriZa uslijed ukrajinske krize.

Sluzba trazenja od prvih je dana pocela s evidencijom izbjeglih osoba na
propisanim obrascima koji se redovito po prikupljanju dostavljaju

PVAV]
A ﬁBNAVLJANJE Nacionalnom uredu Slufbe traZenja Hrvatskog Crvenog kriza.
0 Evidentiranje osoba nije obaveza ali je vrlo preporucljivo zbog moguénosti
OBITELJSKIH VEZA dobivanja humanitarne pomodi, psihosocijalne podrske, kao i podrske u

procesu integracije u drustvo.

U 2024. godini ukupno je registrirano 116 osoba iz Ukrajine ¢ime ukupan broj registriranih osoba na dan
31.12.2024. iznosi 1084, od toga 373 muskaraca i 711 Zena, odnosno 401 osoba u dobi do 18 godine, 627 osoba u
dobi od 19 do 64 godina, te 46 osobe starije Zivotne dobiti.

Prema mjestu boravi$ta ukupno je registrirano 736 osoba na podrudju grada Rijeke, 56 u Bakru, 14 u Cavlima, 32 u
Kraljevici, 130 u Viskovu, 75 u Kostreni, 10 u Klani te 3 u Jelenju.

Za sve registirane osobe redovite jednom mjesecno, u pravilu zadnjeg petka u mjesecu, dijelili su se paketi
humanitarne pomodi u hrani i hgijenskim potrepstinama.
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- Sudjelovanje u vjezbama civilne zastite radi pripreme u kriznim situacijima
UblaZavanje ljudske patnje u kriznim situacijama jedan je od glavnih pokreta¢a medunarodnog pokreta Crvenog
kriza i tema od posebnog znacaja za Hrvatski Crveni kriz. Ratovi, prirodne i tehnicko-tehnoloSke katastrofe
posebno pogadaju najosjetljivije dijelove stanovniStva, a oporavak zna biti spor i dugotrajan. Hrvatski Crveni kriz
zato u svom djelovanju stavlja poseban naglasak na aktivnosti vezane za pripremu i djelovanje u kriznim
situacijama te pomaganje pogodenim zajednicama u oporavku.

Operativne snage Hrvatskog Crvenog kriza koji su i temeljna operativna snaga sustava civilne zastite cine
zaposlenici i volonteri druStava Crvenog kriza organizirani u krizne stoZere, interventne timove i timove podrske na
lokalnoj, Zupanijskoj i nacionalnoj razini. Hrvatski Crveni kriz sudjeluje u aktivnostima vezanim uz krizne situacije,
tijekom svih faza krize - od pripreme preko odgovora na kriznu situaciju i pomo¢i u oporavku po zavrsetku krize.

Kroz organizirane vjezbe usavrSavaju se Clanovi interventnih timova osnovnim znanjem iz prve pomodi,
psihosocijalne podrske, u pruzanju prve pomoci, poslovima Sluzbe traZenja — registracija stradalih osoba, za
njegu ranjenih i oboljelih te za pripremu izmjeStajnog centra — logistika.

U 2024. godini poslovi Sluzbe traZzenja i njezine aktivnosti prezentirani su na odrzanoj

Vijezbi evakuacije u Ustanovi za zdravstvenu njegu i rehabilitaciju u Rijeci
Vjezba je odrzana 17. listopada 2024.g. u Ustanovi za zdravstvenu njegu i rehabilitaciju u Rijeci koju je povodom
obiljeZzavanja Medunarodnog dana smanjenja rizika od katastrofa organizirao Podrucni ured civilne zastite
Rijeka.

Vjezba je bila usmjerena na uskladeno djelovanje operativnih snaga sustava civilne zastite kao odgovor na
scenarij potresa koji se dogodio na podrucju Rijeke.

Ustanova za rehabilitaciju skrbi o 30 nepokretnih i teSko pokretnih osoba, Cija je evakuacija bila kljucni cilj
vjezbe. Osim evakuacije, cilj vjezbe bio je upoznavanje sa prostorom ustanove, kao i pristupom ustanovi, te
provjera plana evakuacije u slucaju stvarne opasnosti.

Aktivnosti Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka bile su postavljanje logistickog centra u kojem se pruzela
potrebna skrb i laicka prva pomo¢ unesreéenim osobama uz aktiviranje Sluzbe trazenja koja je evidentirala i
registrirala sve evakuirane i zbrinute osobe Sto je bitno radi trazenja ¢lanova obitelji razdvojenih uslijed razli¢itih
Zivotnih okolnosti.
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AKCIJE POMOCI | SOCIJALNI PROGRAM

Humanitarni programi Hrvatskog Crvenog kriza usmjereni su na prikupljanje i podjelu materijalnih i financijskih
dobara namijenjenih socijalno osjetljivim skupinama, s ciliem zadovoljavanja njihovih osnovnih Zivotnih potreba.
Pokredu se, organiziraju i provode redovne i izvanredne akcije solidarnosti kojima se prikuplja pomo¢ osobama
u potrebi, kao i Zrtvama katastrofa i izvanrednih situacija.

e 52. akcija ,SOLIDARNOST NA DJELU“

Temeljem Odluke Glavnog odbora Hrvatskog Crvenog kriza u Cetvrtak, 10. listopada 2024.g. kao zajednicku
akciju svih drustava Hrvatskog Crvenog kriZa organizirana je tradicionalna 52. sabirnu akciju
»SOLIDARNOST NA DJELU 2024.“
moto: ,NE DVOJI! ZA DRUGOG IZDVOJI.“

Akcija je odrzana na Trgu Republike Hrvatske u
vremenu od 9,00 do 17,00 sati gdje su se
prikupljala novéana sredstva prodajom bonova
zahvalnosti u vrijednosti od od 0,50 i 1,00 euro,
te se gradanima mijerio tlak (izmjereno je 340).

U akciji je uz zaposlenike Crvenog kriza Rijeka
sudjelovao 91 volonter - ¢lanovi Staba za
provodenje akcije ,Solidarnost na djelu” i
Komisije za logistiku, aktivisti iz Drustava Crvenog
kriza, darivatelji krvi, ¢lanovi Terenske jedinice
,dr. Ante Svalba“, uleniki Medicinske Zkola
Rijeka, te u Skolama i uceni¢kim domovima
Povjerenici Crvenog kriza.

Od narucene 9.000 eura vrijednosti bonova prikupljeno je 4.672,00 eura koje ¢e se rasporediti temeljem
Odluke Odbora Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka.

Za potrebe akcije solidarnosti kao i za dvije akcije prikupljanja humanitarne pomodi otvoren je racun HR96
2340 0091 5112 9730 1 u Privrednoj banci Zagreb pod nazivom HRVATSKI CRVENI KRIZ — GDCK RIJEKA —
,NE DVOIJI! ZA DRUGOG IZDVOII! - 2024.“

e ,VAS DAR ZA PRAVU STVAR” Vas dar za
pravu stvar
Zajednicke akcije Hrvatskog Crvenog kriza i Kauflanda organiziraju se u Donirajte nize prikozane proizvode
vidu suradnje da se u poslovnicama postavljanju kosare za prikupljanje s b eipil e gy
hrane u kojima se prkupljaju ciljani artikli: biljno ili suncokretovo ulje, j&) Q
k/ /

Secer, juha u vredici, mesna i riblja konzerva, marmelada, sitna kuhinjska
sol, tjestenina, riza i brasno.
Tijekom godine odrzane su tri sabirne akcije:
- svibnju 2024.g. u sklopu obiljezavanja Tjedna Hrvatskog Crvenog
kriza
- listopadu 2024.g. u sklopu sabirne akcije ,Solidarnost na djelu”
- prosincu 2024.g. u sklopu Tjedna solidarnosti

Ukupno je u tima akcijama prikupljeno 548 kg hrane koja je podijeljenja bl oo
osobama u zdravstveno socijalnih potrebama. =
s HvaTsio Cavent kaiz oo e
nerijedi. | | Koufiond
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e PRIKUPLIANJE NOVCANIH SREDSTAVA

U izradenim kasicama Hrvatskog Crvenog kriza koje se postavljaju u
poslovnicama Hrvatske poste prikupljana su novcana sredstva u kojima je
tijekom godine u pet postanskih ureda ukupno prikupljeno 195,85 eura.

e  SKLADISTE
Poslovi pomoci onima kojima je pomo¢ najpotrebnija vazan su segment rada Crvenog kriZa a aktivnosti su se
odvijale u skladi$nom prostoru na adresi Skolji¢ 10c koji je Grad Rijeka odobrio na koristenje bez naknade.

U skladiSnom prostoru aktivisti/volonteri Crvenog
kriza Rijeka obavljali su poslove koji su se odnosili
na prihvat, sortiranje i podjelu humanitarne pomoci
osobama u socijalno zastitinim potrebama kao i
raseljenom stanovnistvu uslijed ukrajinske krize. Uz
nase aktiviste/volontere pri prihvatu humanitarne
pomoci svoj su doprinos nesebi¢no pruzali i ucenici
Skole za prijmijenjenu umjetnost Rijeka, Prve
rijecke hrvatske gimnazije i Ucenicki dom Susak.

Za osobe u socijalno zastitnim potrebama humanitarna pomoc¢ dijelila se Sest puta
tijekom godine, obuhvaéeno je 59 obitelji (148 clana) i 93 pojedinca odnosno
podijeljeno je 1.851,74 kg hrane i 132,92 kg higijene.

Za raseljno stanovnistvo Ukrajine humanitarna pomo¢ redovito se dijelila svakog
zadnjeg petka u mjesecu, a ukupno je obuhvaceno 198 obitelji (542 ¢lana) i 75
pojedinaca. Za njih je podijeljeno 26.391,23 kg hrane i 108,35 kg higijene.

Takoder su se tijekom godine izdavala ortopedska i medicinska pomagala osobama
s invaliditetom, bolesnim i starim uz besplatno koristenje. Ukupan broj pomagala
kojima raspolazemo (invalidska kolica, hodalice, karoline, Stake, medicinski
kreveti) je 24, a kroz godinu uz ve¢ izdana pomagala iz ranijih godina pomogli smo
11 novih korisnika.

NUZNI SMJESTA)

Od 2005. godine Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka s Gradom Rijeka ima sklopljen ugovor o financiranju
programa ,,Organizacija stanovanja u nuznim smjestajima Grada Rijeka“. Poslovi su nastavljeni i u 2024.g. a
obavljala ga je Voditeljica objekata nuznih smjestaja Grada Rijeke koji brine i provodi sve potrebne aktivnosti
vezano uz objekte nuznog smjestaja u gradu Rijeci.
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PROGRAM POMOCI | NJEGE U KUCI

U prvim mjesecima 2024. godine program ,,Pomoc¢ u kuéi” provodio se za korisnike s podrucja opcine Kostrena i
Cavle u vidu pomoéi odraslim i starijim osobama, koje su nesposobne za samostalan Zivot i koje zbog promjena
u zdravstvenom stanju ne mogu same zadovoljiti osnovne Zivotne potrebe, niti im tu pomo¢ mogu osigurati
¢lanovi obitelji.

Programi su se prestali provoditi nakon 01.5.2024.g. a korisnici su obuhvacéeni EU projektom ,,Pruzam ruke I1“.

ZBRINJAVANJE BESKUCNIKA U EKSTREMNIM VREMENSKIM UVIETIMA

U suradnji s Hrvatskim zavodom za socijalnu skrb Podruéni ured Rijeka Grad Rijeka ve¢ dugi niz godina ima
ustrojen koncept tzv ,,nuznog smjestaja“ gdje se u stambene objekte smjestavaju gradani kojima je to potrebno
i prijeti im beskucniStvo. Ovakav je smjestaj specifican jer se korisnicima subvencioniraju rezijski troskovi. Za
osobe koje nemaju , krov nad glavom” osiguran je smjestaj u prihvatiliStima za beskucnice, a posebno za Zene s
djecom osiguran je prostor u Domu Crvenog kriza Rijeka.

U 2024. godine nije bilo potrebe pruzanja usluga smjestaja Zena s djecom u Domu Crvenog kriZa Rijeka.

INTEGRACIJA OSOBA POD MEDUNARODNOM ZASTITOM
Prema potrebama Hrvatskog Crvenog kriza provodili smo program podrske integracije osoba pod
medunarodnom zastitom i program prevencije trgovanja ljudima i pomo¢ Zrtvama.

RAD S MLADIMA

Najaktivnija drustvena organizacija koja okuplja najmlade uzraste — uclenike osnovnih Skola svakako je
Podmladak Crvenog kriza Rijeka, koji je u osnovne $kole usao daleke 1923./1924. godine.

U skladu s Pravilima o radu osnovnih drustava mladih Crvenog kriza koja djeluju unutar Gradskog drustva
Crvenog kriza Rijeka mladi i podmladak Hrvatskog Crvenog kriza u vrti¢éima, osnovnim i srednjim sSkolama,
ucenickim domovima organiziraju se u osnovna drustva mladih Crvenog kriza

Komisija za rad s mladima na pocetku svake Skolske godine priprema program rada podmlatka Crvenog kriza
Rijeka u djedjim vrticima te program rada podmlatka i mladih Crvenog kriza Rijeka u osnovnim i srednjim
Skolama te ucenickim domovima koji obuhvaca zdravstveno-socijalne aktivnosti, aktivnosti zastite okolisa i

Sirenja znanja o Crvenom krizu:

AKTIVNOSTI ZA DJECU | MLADE U ODGOJNO OBRAZOVNIM USTANOVAMA:

- 41.SVECANI PRIJEM UCENIKA PRVIH RAZREDA OSNOVNIH SKOLA U PODMLADAK CRVENOG KRIZA
(aktivnosti prikazane u Tjednu Crvenog kriza)

- ZDRAVSTVENO-EDUKATIVNI PROGRAM ZA PREDSKOLSKU | SKOLSKU DJECU KROZ PREDAVANIA,
RADIONICE | PREZENTACIJE

08 Sveti Matej - 18.10.2024.
—radionica ,,Zdrava pluéa”, i ,Reanimacija“,
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DV More i OS Dolac -8.05.2024., Jadranski trg
- radionica ,Autoportret s kockicama“

[ p——
DV More - ”'
- Dan planeta Zemlje -22.04.2024. m
- ,Vo¢énasalata“ - 26.01.2024. B ~

0S Cavle — 18.04.2024.

Na projektnom danu odrzali smo radionice:
- Kodovi sigurnosti na vodi - razredna nastava
- Osobna higijena - razredna nastava
- Budi heroj, spasi zivot! - (daRlvanje krvi i neodgodiva prva pomo¢) - 8. razredi
- Prva pomo¢! Upomo¢! - 5. razredi
- Nikad robom - (prevencija trgovanja ljudima) - 7. razredi
- Set2go - priprema za krizne situacije - 6. razredi

OS Fran Frankovié¢- 23.4. 2024
- Radionica Hrvatskog Crvenog kriza "Uglji¢ni otisak"

ZIVOTN W
o

LT )

0S San Nicolo - 22.04.2024.,
- Radionica Hrvatskog Crvenog kriza ,,Super Heroj“

?

05 SE San
Nicolo
v

0S SE San

Nicolo
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0S Klana -25.-26.04.

- Radionice Hrvatskog Crvenog kriza "Super heroj", "Uglji¢ni otisak”, "Parlaonica", ,lzrada vertikalnog
vrta Crvenog kriza“

A ANET

0S Klana

oy
b Lg

Srednja Medicinska $kola u Rijeci — kontinuirano tijekom skolske godine
- ODGOJ ZA HUMANOST OD MALIH NOGU - U suradnji s Medicinskom $kolom u Rijeci tijekom Skolske
godine 2023./2024. i 2024./2025. za ulenike petih razreda provedena je edukacija iz podrudja ,Zastita
zdravlja” programa ,,0dgoj za humanost od malih nogu”. Edukaciju je u sklopu predmeta ,Metodika
zdravstvenog odgoja“ vodila profesorica Danijela Tibljas, povjerenik Crvenog kriza u medicinskoj skoli,
a pripremila koordinatorica rada s mladima, Ana Delonga.

0S Kozala — 12.02.2024.

- lgra ,Daninoc”, igra za prevenciju ovisnosti gdje dan predstavlja odsutnost ovisnosti, a no¢, ovisnicko
stanje

Katodlicka osnovna Skola Josipa PavliSi¢a — 13.11.2024.

- Edukativno zabavni program u organizaciji Ureda Civilne zaStite Grada Rijeke gdje smo proveli igru
, Tko ¢e prije imobilizirat”

0S Trsat — 14.11.2024.
- Predavanje ,Zasto prva pomoc¢?“ za 7. razrede

Srednja drvodjelska Skola u Rijeci —26.11.2024.
- Predavanje ,Volontirati u Crvenom krizu Rijeka“
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CRVENI KRIZ U TVOJOIJ SKOLI

Srednja drvodijelska Skola u Rijeci —26.11.2024.
- Odrzano je predavanje ,Volontirati u Crvenom krizu Rijeka“

AKTIVNOSTI ZA MLADE CRVENOG KRIZA RIJEKA TIJEKOM GODINE
(TERENSKA JEDINICA ,,DR. ANTE SVALBA“, PRIDRUZI NAM SE, KLUB 25)

Sastanci — od sijecnja do prosinaca
Edukacija — 26.03.2024. u Domu Crvenog kriZa Rijeka
— trening za provodenje radionica DCK PGZ ,Prvi korak u sigurnim rukama“- sudjelovali su

studenti Medicinskog fakulteta u Rijeci

Sudjelovanje u provodenju aktivnosti GDCK Rijeka

. PRIPREMA ZA GRADSKU RAZINU NATJECANJA MLADIH HCK (12.02. — 16.02.2024)

. REALISTIENI PRIKAZ OZLJIEDA/PRIPREME ZA NATJECANJE (02.03.2024.)

. PRIPREME ZA ZUPANIJSKU RAZINU NATJECANJA MLADIH HCK (10.04.-12.04.2024.)
. PROJEKTNI DAN O3S CAVLE (18.04.2024.)

. SVJETSKI DAN CRVENOG KRIZA | CRVENOG POLUMJESECA (8.05.2025.)

. SVECANI PRIJEM PRVIH RAZREDA (28.05.2024.)

. SVJETSKI DAN PRVE POMOCI (20.09.2024.)
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e Dani preventive - LUCIJINA PRICA (29.04.2024.)

Dani preventive 29.04.2024.
Povodom obiljezavanja
Hrvatski kulturni dom na Dana preventive
Susaku u suradnji s udrugom
2
UDRUGA Hepatos
SeAiDs organizirali smo
wwhepatos rickane edukativnu predstavu
LUCLJINA Lucijina pri¢a
X na kojoj je prisustvovalo
PRICA . oko 300 ucenika iz
Wi 5 srednjih i

6 osnovnih skola

-~

LJETNA SKOLA MLADIH CRVENOG KRIZA RIJEKA/ZIMSKA SKOLA MLADIH CRVENOG KRIZA RIJEKA

Ljetna Skola mladih Crvenog kriza Rijeka nije odrzana u 2024. godini zbor radova u Domu Crvenog kriza i ne
mogucnosti pronalazenja druge lokacije.

Zimska Skola odrzana je od 2. do 7. sije¢nja u Sloveniji na Rogli.

Nakon pozitivnih iskustva s ljetnim kampovima organiziram u prethodnim godinama i Skolom skijanja na Platku
i ove godine odluéili smo organizirati aktivnosti za mlade i tijekom zimskih praznika. U Skoli skijanja sudjelovalo
je 29 djece iz u dobi od 9 do 18 godina i 6 mladih Crvenog kriZa Rijeka iz Terenske jedinice dr. Ante Svalba.
Smjestaj je bio u Hotelu Brinje u trokrevetnim sobama i petero krevetnim bungalovima. Svaki dan imali smo na
raspolaganju grupno koristenje bazena u trajanju od jednog sata, a tri termina mogli smo na sat vremena
koristiti i sportsku dvoranu. Skijalo se dva puta dnevno, a djeca su bila podijeljena u tri skupine. Za svaku
skupinu je bio zaduzen jedan ucitelj skijanja.

Sudionicima je bio osiguran puni pansion u restoranu hotela, dorucak, rucak i vecera te organizirani prijevoz
autobusom Anabar.

(/107 ) (L

dVirve)
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PROGRAMI HRVATSKOG CRVENOG KRIZA
- Sluzba spasavanja na vodi
Hrvatski Crveni krizu aktivnosti spasavanja na vodi odvija u suradnji s Drustvom Crvenog kriza Primorsko
goranske Zupanije, a obuhvada aktivnosti:
Kodovi sigurnosti na vodi (ucenici 3. i 4. razreda osnovne $kole), Slucajni spasilac (pedagoski djelatnici,
odgajatelji) , Spailac junior (uenici od 5.-8. razreda), Skola plivanja.
Cilj programa je pruzati ucenicima informacije i upute kako se ponasati u blizini vode, upoznati ucenike s
pojmom '"Spasilac" i koja je njegova uloga, upoznati u¢enike s opremom koja se koristi prilikom spasavanja,
poduciti pedagoske djelatnike o nacinima uocavanja opasnosti, rizicima povezanim s vodom, kodeksom
sigurnosti na vodi te postupcima pruzanja prve pomodi.

- Junior spacilac
,Junior Spasilac” je trodnevni tecaj koji ima svrhu upoznavanja djece sa stvarnim poslom i vjeStinama
spasilaca. Te€aj ja namjenjen za polaznike sedmih i osmih razreda koji su dobri ucenici i dobri plivaci. Za
uspjeSno odrzavanje tecaja potrebna je ucionica, te bazen na kojem se mogu izvoditi prakticne vjezbe. Za
uspjeSno zavrSavanje tecaja polaznici moraju biti prisutni na svim predavanjima i prakti¢nim vjezbama,
odnosno svaki dan od 08.00h do 18.00h. Te¢ajem su obuhvacene cjeline iz prve pomodi i spasilackih vjestina.
Zadnji dan tecaja polaZe se ispit kako iz teoretskog dijela, tako i praktic¢nog.

JUNIOR SPASILAC /OSNOVNE SKOLE — SIGURNOST NA VODI 15.01. —17.01.2024
Na Bazenima Kantrida, sudjelovali u¢enici iz OS Hreljin i OS Cavle - 8 polaznika

JUNIOR SPASILAC /SREDNJE SKOLE— SIGURNOST NA VODI 23.01.-15.01.2024.
Na Bazenima Kantrida, sudjelovali ucenici iz Prometne Skole i Salezijasnske gimnazije — 6 polaznika

- Nauci kodove sigurnosti na vodi
Cilj aktivnosti je da djeca dobiju korisne informacije i upute kako se ponasati u blizini vode, upoznaju se sa
samim pojmom Sta znadi biti “Spasilac" i Sto on zapravo radi, upoznaju se s opremom koja se koristi, upoznaju
se sa opasnostima s kojima se mogu sresti u vodi i u njenoj neposrednoj blizini, stjecu znanja o ekoloskim
pravilima ponasanja i o¢uvanja okolisa, kao i joS mnogo drugih korisnih informacija. Trajanje radionica je 1
Skolski sat.

U 2024. godini odrzane su dvije radionice za uéenike 3. razreda Osnovne gkole Cavle 18.04.2024.

- ,,0dgoj za humanost od malih nogu“
Program odobren od strane Agencije za odgoj i obrazovanje i Ministarstva znanosti i obrazovanja i prati
istoimeni prirucnik podijeljen u Cetiri cjeline: Humane vrednote, Prevencije trgovanja ljudima, Zastita zdravlja i
Priprema za izvanredne situacije s nizom predloZenih radionica.
Cilj je da se Humanitarni odgoj, koji se provodi u okviru kurikuluma Gradanskog odgoja i obrazovanja,
prilagodi za predskolsko obrazovanje.
Radionice iz programa provele su se kroz obiljezavanje Tjedna Crvenog kriza i zdravstveno-
edukativneprogramo tijekom godine
U suradnji s Medicinskom Skolom u Rijeci od 20222. godine za ucenike petih razreda provedimo edukacije iz
podrucja ,Zastita zdravlja” programa , 0dgoj za humanost od malih nogu”. Edukaciju je u sklopu predmeta
»Metodika zdravstvenog odgoja“ vodi profesorica Danijela Tibljas, povjerenik Crvenog kriza u medicinskoj skoli,
a pripremila koordinatorica rada s mladima, Ana Delonga. Radionice se prema dogovoru, u sklopu nastave
Metodika zdravstvenog odgoja, provode u DV More.

PROVODENJE POSEBNE OBAVEZE

U skladu sa Zakonom o sudovima za mladeZ i u suradnji s Centrom za socijalnu skrb Rijeka nastavili smo s
provodenjem posebnih obaveza ukljucivanja u humanitarne poslove mlade i starije punoljetnike temeljem
rjeSenja PrekrSajnog suda ili Drzavnog odvjetniStva za mlade, kojeg provodimo od 1.1.1999.

Na izvrSavanje posebne obaveze upuceno je bilo 6 maloljetnika. Petero ih je uspjesno odradilo svoju obavezu
koje je iznosila ukupno 312 sati.
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PRIPREME ZA DJELOVANIJE U KATASTROFAMA | IZVANREDNIM SITUACJAMA

Temeljne zadacée Hrvatskog Crvenog kriza su opremanje i osposobljavanje vlastitih operativnih snaga te edukacija
stanovnisStva svih dobnih skupina. Redovitim edukacijama zaposlenici i volonteri stjecu specijalistiCka znanja i
vjestine za djelovanje u kriznim situacijama. Organizacijom projekata i programa usmjerenih lokalnoj zajednici
nastoji se podici razina pripremljenosti te ojacati otpornost stanovnistva na krizne dogadaje.

UblaZzavanje ljudske patnje u kriznim situacijama je jedan od glavnih pokretaca medunarodnog pokreta Crvenog
kriza i tema od posebnog znacaja za Hrvatski Crveni kriz. Ratovi, prirodne i tehnicko-tehnoloske katastrofe
posebno pogadaju najosjetljivije dijelove stanovniStva, a oporavak zna biti spor i dugotrajan. Hrvatski Crveni kriz
zato u svom djelovanju stavlja poseban naglasak na aktivnosti vezane za pripremu i djelovanje u kriznim
situacijama te pomaganje pogodenim zajednicama u oporavku.

Operativne snage Hrvatskog Crvenog kriza koji su i temeljna operativna snaga sustava civilne zastite cine
zaposlenici i volonteri drustava Crvenog kriZa organizirani u krizne stoZere, interventne timove i timove podrske na
lokalnoj, Zupanijskoj i nacionalnoj razini. Hrvatski Crveni kriz sudjeluje u aktivnostima vezanim uz krizne situacije,
tijekom svih faza krize - od pripreme preko odgovora na kriznu situaciju i pomoci u oporavku po zavrsetku krize.

Kroz organizirane vjezbe usavrSavaju se ¢lanovi interventnih timova osnovnim znanjem iz prve pomodi,
psihosocijalne podrske, u pruzanju prve pomodi, poslovima Sluzbe trazenja — registracija stradalih osoba, za
njegu ranjenih i oboljelih te za pripremu izmjeStajnog centra — logistika.

- Edukacija studenata iz podrucja civilne zastite u Republici Hrvatskoj

U sklopu odrzavanja Dana VeleuciliSta u Rijeci 22. svibnja 2024. odrZan je Dan zastite i sigurnosti na Veleucilistu
u Rijeci u slopu kojeg je organizirano predavanje i izlaganje interventnih sluzbi koje djeluju na podrucju grada
Rijeke.

U sklopu edukacije, djelatnici Podru¢nog ureda civilne zastite Rijeka su odrzali predavanja o sustavu civilne
zastite i iskustvima clanova hrvatskog modula koji je bio angaZiran nakon potresa u Turskoj. Poseban interes
izazvala je i prezentacija rada potraznog psa, pri ¢emu je predstavljena njegova vazna uloga u pretraZivanju
rusevina.

Nakon predavanja na vanjskom prostoru VeleudiliSta prezentirane su aktivnosti civilne zasStite uz opremu i
tehnike spasavanja u velikim nesre¢ama i katastrofama. Zavod za hitnu medicinu Primorsko-goranske Zupanije
prikazao je svoju opremu i nacin djelovanja hitne medicinske pomoci, Drustvo Crvenog kriza Primorsko-
goranske Zupanije opremu sluzbe spasavanja Zivota na vodi a Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka prezentiralo
je lai¢ko pruzanje prve pomoci.

Jedan od vaznih ciljeva ove aktivnosti bio je informirati studente o moguénostima dobrovoljnog sudjelovanja u
sustavu civilne zastite Primorsko-goranske Zupanije te o vaznosti pruzanja osobne i uzajamne pomo¢i. Edukacija
je obuhvatila 100 studenata i djelatnika Veleucilista u Rijeci, pruzajuéi im dragocjena znanja i vjeStine potrebne
za odgovorno ponasanje u kriznim situacijama.
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- Vjeiba evakuacije u Ustanovi za zdravstvenu njegu i rehabilitaciju u Rijeci
Clanovi Interventnog tima i volonteri Crvenog kriza Rijeka sudjelovali su 17. listopada 2024.g. u vjezbi
evakuacije u Ustanovi za zdravstvenu njegu i rehabilitaciju u Rijeci koju je povodom obiljezavanja
Medunarodnog dana smanjenja rizika od katastrofa organizirao Podrucni ured civilne zastite Rijeka-

Vjezba je bila usmjerena na uskladeno djelovanje operativnih snaga sustava civilne zastite kao odgovor na
scenarij potresa koji se dogodio na podrucju Rijeke.

Ustanova za rehabilitaciju skrbi o 30 nepokretnih i teSko pokretnih osoba, ¢ija je evakuacija bila klju¢ni cilj
vjezbe. Osim evakuacije, cilj vjezbe bio je upoznavanje sa prostorom ustanove, kao i pristupom ustanovi, te
provjera plana evakuacije u slucaju stvarne opasnosti.

Vjezba je omogudila prikaz kapaciteta i moguénosti operativnih snaga sustava civilne zastite Primorsko-
goranske Zupanije, kao i njihovu koordinaciju s Drzavnom intervencijskom postrojbom civilne zastite Rijeka,
kao dodatnu pomo¢ pri provodenju evakuacije.

U vjezbi je sudjelovalo 50 pripadnika operativnih snaga sustava civilne zastite, ukljucujuéi Podruéni ured civilne
zastite Rijeka, Drzavnu intervencijsku postrojbu civilne zastite Rijeka, Javnu vatrogasnu postrojbu Grada Rijeke,
Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka i Zavod za hitnu medicinu Primorsko-goranske Zupanije.

Aktivnosti Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka bile su postavljanje logistickog centra u kojem se pruzela
potrebna skrb i laicka prva pomoc¢ unesreéenim osobama uz aktiviranje Sluzbe traZenja koja je evidentirati i
registrirati sve evakuirane i zbrinute osobe.

Ova vjeZzba pokazala je visoku razinu spremnosti i suradnje svih ukljucenih sluzbi u slucaju dogadaja poput
potresa, a sve u cilju zastite gradana.
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- Edukativni program za ucenike Katoli¢e osnovne skole ,Josip PavlisSi¢” iz Rijeke

Edukativni  program  namijenjem  ucenicima
osnovnih Skola odrzan je 13. studenog 2024.g. u
Katolickoj osnovnoj skoli ,Josip PavliSi¢” Rijeka u
suradnja s operativnim snagama sustava civilne
zaStite Grada Rijeke.

Ucenicima razredne i predmetne nastave odriane
su razlic¢ite radionice, igre i predavanja, a sve s
ciliem pravilnog postupanja u slucaju razlicitih
nesreca.

U aktivnostim je sudjelovala Drzavna intervencijska
postrojba civilne zastite Rijeka, Dobrovoljno
vatrogasno drustvo “Susak” - Rijeka, Gradsko
drustvo Crveni kriz Rijeka, Hrvatska gorska sluzba
spasavanja Stanica Rijeka, Zavod za hitnu medicinu
PGZ-a i Policijska uprava primorsko-goranska.
Gradsko drustvo Crvenog kriZza Rijeka prezentiralo
je s mladim ¢lanovima lai¢ko pruZzanje prve pomaoci
uz realisticki prikaz ozljeda, te ruksak SET2GO koji
promovira pripremu obiteljskog ruksaka za krizne
situacije i sadriava osnove artikle nuzne za prve
trenutke nakon kriznog dogadaja.

- Sudjelovanje na treninzima za osposobljavanje clanova Intervetnog tima

1. U prosotru Centra za obuku interventih sluzbi u Sapjanama u periodu od 21. do 24. oZujka 2024. u
organizaciji Drustva Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije organiziran je trening za
osposobljavanje ¢lanova intervenih timova uz stru¢nu podrsku Hrvatskog Crvenog kriza.

Iz Gradsko drustva Crvenog kriza Rijeka sudjelovala su tri ¢lana.

2. Sredisni ured Hrvatskog Crvenog kriza i Gradsko drustvo Crvenog kriza Makarska od 04. do 06.
listopada 2024.g. organiziralo je Nacionalnu terensku vjezbu za pripremu interventih timova. Cilj
vjezbe bio je testiranje samodostatnih interventih timova, osvjeZenje znanja i unapredenje proseca
aktivnacije operativnih snaga Hrvatskog Crvenog kriz u trenutku kriznog dogadaja. U sastavu
Interventnog tima Drustva Crvenog kriza Primorsko-gornaske Zupanije od 7 ¢lanova, dva ¢lana bila su
iz redova Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka.

3. U Centru za obuku interventnih sluzbi u Sapjanama 12. listopada 2024.g. odrzana je redovna godi$nja
vjezba opertivnih snaga civilne zastite Primorsko-goranske Zupanije na temu poZara otvorenog
prostora. Crveni kriz prezentirao je laicku prvu pomoc i realisticki prikaz ozljeda, Sluzbu trazenja i
Psihosocijalnu podrsku uz pripremu obokra za sve sudionike vjeze.

Na vjezbi su iz Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka sudjelovala dva ¢lana interventnog tima.
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SURADNIJA U ZEMUI | INOZEMSTVU

Aktivnosti koje ukljuCuju odrZzavanje ve¢ uspostavljene dugogodisnje medunarodne suradnje, te komunikacija s
drugim udrugama, organizacijama, u ovoj se godini nisu organizirane.

DOM CRVENOG KRIZA

Prema Statutu Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka u Domu Crvenog kriza Rijeka pruzale su se usluge
smjestaja i prehrane te je nastavljeno s uredenjem i opremanjem Doma Crvenog kriza sukladno provedbi
programa HACCAP sustava, kao i s programom uredenja objekta i parka Doma Crvenog kriza Rijeka.

- Priprema i distribucija obroka

Prema socijalnom programu Grada Rijeke pripremali su se obroci Pucke kuhinje za osobe u stanju socijalnih
potreba koji su se dostavljali u Klubove za starije osobe i na ku¢ne adrese korisnicima za koje to odredi Grad
Rijeka. Obroci su se pripremali prema jelovniku koji je sastavio Nastavni zavod za javno zdravstvo Primorsko-
goranske Zupanije a dostavljali su se od ponedjeljka do petka, odnosno za dane vikenda (subota i nedjelja),
praznike i blagdane dostavljali su se lunch-paketi. Za predblagdanske dane, te za dane BoZi¢a i Nove godine
pripremla su se tradicionalna jela koja se pripremaju i u nasim domacinstvima.

U 2024. godini svakodnevno se prosjecno pripremalo oko dvjesto obroka, odnosno ukupno je podijeljeno
72.027 obroka pucke kuhinje u Klubove i 17.975 obroka koji su dostavljeni u domove korisnika.

Tijekom godine za 105 korisnika, ve¢inom su to starije i nemocen osobe, organizirali smo dostavu obroka na
kuénu adresu. To su osobe s kojima je sklopljen ugovor o pruzanju usluga prehrane.

2024. godina posebno je znacajna za nas Dom Crvenog kriza koji se i dalje ureduje, jer je kompletno renovirana
kuhinja koja niti jednog dana nije prestala s radom, jer smo za vrijeme obnove osigurali drugi prostor u kuhinji
Elektroprimorja Rijeka u kojoj su se obroci svakodnevno pripremali i distribuirali nasim korisnicima.

U kuhinji su kompletno obnovljene sve instalacije, postavljena je nova keramika, pvc prozori i vrata, ugradena
je podizna platforma, prostor kuhinje je prosiren i opremljen novim uredajima.

Krajem godine registrirana je nova tvrtka ,Villa Ruber” (Crvena vila“) kao drustva s ogranicenom ogovornoséu
za ugostiteljstvo, turizam i usluge sa sjedistem u Domu Crvenog kriZa Rijeka, Janka Poli¢ Kamova 32.
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EU PROJEKTI

EU fondovi javna su sredstva poreznih obveznika Europske unije i dio su zajednickog proracuna svih drzava
¢lanica te su stoga vazna tema za svakog gradanina Republike Hrvatske, kako zbog svoje vrijednosti, tako i zbog
strateskih ciljeva koji se ostvaruju kroz financijske instrumente.

EU fondovi predvideni su za Zupanije, gradove, udruge, obrazovne institucije, poduzetnike, obrtnike i ostale
javne i drZavne ustanove, stoga pravo na povlacenje sredstava iz EU fondova imaju sve vrste organizacija iz
javnog, privatnog i civilnog sektora, te gradani pojedinci i njihove inicijative.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka u 2024. godini zapocelo je s provodenjem sljedecih projekata:

a. ,Pruzam ruke II“ — GDCK Rijeka nositelj projekta
Glavni cilj projekta je povecanje socijalne uklju€enosti i prevencija institucionalizacije ranjivih skupina kroz
pruzanje usluge potpore i podrske u svakodnevnom Zivotu starijim osobama i osobama s invaliditetom na
podrudju Grada Rijeke i Opéine Cavle.
Projekt obuhvaca zaposljavanje 10 pruzatelja usluga potpore i podrske — gerontodomacica za korisnike osobe
starije od 65 godine i osobe s invaliditetom koje zadovoljavaju kriterije ulaska u projekt. Svaka
geronotodomacica imala bi po 6 korisnika.
Korisnik projekta je Hrvatski Crveni kriz Gradsko drustvo Crvenog kriZza Rijeka, a partner na projektu je Opcina
Cavle. Ovo je nastavak uspje$ne suradnje dvaju partnera s projekta "Pruzam ruke*.
Projekt ¢e trajati tri godine.

SVECANO POTPISIVANJE | URUCIVANJE UGOVORA ZA za
Poziv ,ZaZeli — prevencija institucionalizacije”.

Ugovor o dodjeli bespovratnih sredava za projekt PRUZAM
RUKE-II, ukupne vrijednosti 480.000,00 eura svecano je
potpisan u prostorijama Nacionalne i sveuciliSne knjiznice
u Zagrebu. Projekt je u ime Gradskog drustva Crvenog
kriza Rijeka potpisala ravnateljice Petra Suljic.

ODLIENO Opéina Jelenje provodi projekt Zajedno u zlatnim godinama

Prijeko potrebna pomo¢
u kuéi starijim osobama

Projekt je poceo prije nekoliko mjeseci, a zaposleno je Sest radnika koji su podrika
i potpora Getrdeset korisnika. Poziv korisnicima trajno je otvoren, projekt traje tri
godine, a i javljuje da ¢e ga iti i nakon b

»Zajedno u zlatnim godinama“ - GDCK
Rijeka partner

‘Sanja GASPERT
Snimio
DRECHSLER

GDCK Rijeka prihvaéeno je kao partner u projektu
»,Zajedno u zlatnim godinama“ Ciji je nositelj Opdéina
Jelenje a za cilj ima povecanje socijalne ukljuenosti i
prevencije institucionalizacije ranjivih skupina
osiguravanjem  dugotrajen skrbi i podrske u
svakodnevnom Zivotu osobama starijim od 65 godina i
osobama s invaliditetom.
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TEREN CRVENOG KRIZA U FUZINAMA

Postupalo se po zakljuécima i odlukama Odbora ili Skupstine Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka.

EDUKACIJA ZAPOSLENIKA

Zaposlenici Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka sudjelovali su na organiziranim edukacijama i to:
- u organizaciji Hrvatskog Crvenog kriza — seminar Sluzbe trazenja i subspecijalisticka edukacija
,Mentalno zdravlje i psihosocijalna podrska u zajednici s naglaskom na rad s djecom* te
- Drustva Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije — Trening za osposobljavanje ¢lanova interventnog
tima,

MEDUI

Rad drustva je javan te je nastavljana suradnja s predstavnicima tiska, radia, televizije na lokalnoj i drzavnoj
razini radi redovitih izvjeStavanja o aktivnostima koje je Gradsko drustvo Crvenog kriza najavljivalo i provodilo
tijekom godine.

LOGISTIKA

Javnozdravstvena akcija — Lov na tihog ubojicu — 05.10.2024.

Ovu javnozdravstvenu akciju organizirao je Grad Rijeka i Hrvatska liga za
hipertenziju a ciljem podizanja svjesnosti o vaznosti arterijske hipertenzije i svih
elemenata rizika koji do nje dovode, a s namjerom ukljucivanja strucnjaka,
drustava, udruga te Sire javnosti u zajednicke aktivnosti smanjenja ucestalosti
hipertenzije u opéoj populaciji i poboljSanja kontrole lijecenih hipertonicara,
budu¢i da je arterijska hipertenzija glavni uzrok prijevremenog pobola i
smrtnosti od kardio-reno-metabolickih bolesti.

Akcija je odriana na Trgu 128. brigade Hrvatske vojske u vremenu od 9,00 do
12,00 sati gdje je postavljena sjenica Crvenog kriza uz potrebnu opremu za
odrzavanje akcije.

Gradanima se mjerio krvni tlak, kolesterol i Seéer u krvi, a na raspolaganju su

bile i dijagnosticke vage za mjerenje tjelesne teZine, indeksa tjelesne mase, postotka masnog tkiva i misi¢ne
mase, a od struc¢njaka su se mogli dobiti savjeti i dodatne informacije o zdravstvenom stanju i na koji nacin
prevenirati arterijsku hipertenziju.

Obiljezavanje Svjetskog dana moZdanog udara -
29.10.2024.

Povodom obiljeZzavanja Svjetskog dana moZdanog udara na
Trgu 128. brigade Hrvatske vojske u vremenu od 9,00 do
12,00 sati postavljena je sjenica Crvenog kriza uz potrebnu
opremu radi provodenja aktivnosti za potrebe Klinike za
neurologiju KBC-a Rijeka, Katedre za neurologiju
Medicinskog  fakulteta u Rijeci i Drustva za

- neurodegenerativne i ostale neuroloske bolesti Neurodeg.

Gradani su imali priliku izmjeriti rizikofaktore i dobiti korisne informacije o moZzdanom udaru — preventivnim
aktivnostima, simptomima, pravovremenom lije¢enju i rehabilitaciji, te uciniti preventivni UZV krvnih Zila vrata.

GRADSKO DRUSTVO
CRVENOG KRIZA RIJEKA
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