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PROGRAM RADA
ZA 2022.G.

Na lIzborno-konstituirajuéoj sjednici Skupstine Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka odrzanoj 29. prosinca
2020.g. prihvaéene su Programske smjernice gradskog drustva Crvenog kriZa Rijeka za razdoblje 2021. — 2024.
godine na temelju kojih je pripremljen Program rada za 2022. godinu.

Zakonom o udrugama (NN74/2014), Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu (NN 71/10) i Statutom Gradskog
drustva Crvenog kriza Rijeka koji je prihvaéen na Skupstini odrzanoj 24.9.2015. Gradsko drustvo Crvenog kriza
Rijeka provodi javne ovlasti i djelatnosti na podrucju zastite i unapredenje zdravlja, socijalne skrbi,
zdravstvenog i humanitarnog odgoja, Sluzbe traZzenja, rada s mladima, humanitarne pomodi, pripreme i
odgovor na katastrofe i drugo, a prema Pravilniku o nacinu i rokovima pla¢anja sredstva iz prihoda jedinica
lokalne i podrut¢ne (regionalne) samouprave za rad ustrojstvenih oblika Hrvatskog Crvenog kriza, NN 18/11
jedinice lokalne i podrucne samouprave duzne su osigurati 0,5% sredstava za javne ovlasti i redovne djelatnosti
i 0,2% sredstava prihoda za rad i djelovanje Sluzbe trazenja.

Rije¢ki Crveni kriz djeluju u gradu Rijeci, te u gradovima Bakar, Kastav i Kraljevica i op¢inama Cavle, Jelenje,
Klana, Kostrena i Viskovo.

U javnom zZivotu Crveni kriz zastupa ideje i ciljeve pokreta te suraduje s tijelima vlasti na poslovima zdravstvene
zastite, socijalne skrbi, odgoja i obrazovanja, civilne zastite i dr. koji promicu i ostvaruju srodne humanitarne
ciljeve i programe. Jedno je od deset drustava Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije.

Osnovni ciljevi Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka jesu ublaZavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih
oruzanim sukobima, velikim prirodnim, ekoloskim, tehnoloskim i drugim nesre¢ama, s posljedicama masovnih
stradanja i epidemijama, doprinos unapredenju i zastiti zdravlja, prevenciji bolesti i podizanju zdravstvene i
ekoloske kulture gradana, poticanje i unapredenje solidarnosti, promicanje volonterstva i medusobnog
pomaganja te socijalne sigurnosti gradana, a podrucja djelovanja Crvenog kriza Rijeka sukladno ciljevima jesu:
demokratska politicka kultura, ljudska prava, medunarodna suradnja, obrazovanje, znanost i istrazivanje,
socijalna djelatnost, zastita zdravlja.

Programske djelatnosti se provode za opce dobro, a dobit koja se ostvari koristi se iskljutivo za obavljanje i
unapredenje djelatnosti u skladu sa Statutom Gradskog drustva crvenog kriza Rijeka.
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TIJELA GRADSKOG DRUSTVA CRVENOG KRIZA RIJEKA

SKUPSTINA Prema Statutu Gradskog drusStva Crvenog kriza Rijeka, Skupstina je najvise tijelo
upravljanja i odlucivanja ¢iji rad se odvija na sjednicama i u kojem sudjeluju ¢lanovi putem
izabranih predstavnika - zastupnika.

U 2022. godini planira se odrzati dvije redovne sjednice Skupstine (oZujak/ prosinac) a po
potrebi i vise.

U 2022. godini zbog epidemioloske situacije uzrokovane epidemijom virusa COVID-19
sjednice se mogu odrzati i elektroni¢kim putem.

ODBOR Odbor Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka je izvrsno tijelo SkupStine i godiSnje odrzava
dvanaest do trinaest sjednica na kojima se razmatraju tekuca pitanja, donose odluke,
zakljucci i preporuke prema nadleznostima propisanom Statutom Gradskog drustva
Crvenog kriza Rijeka.

Sjednice Odbora ¢e se prema potrebi odrzavati i elektronickim putem.

NADZORNI Nadzorni odbor drustva je tijelo koje nadzire financijsko-materijalno poslovanje drustva i
ODBOR namjensko trosenje sredstava drustva.

Nadzorni odbor broji tri ¢lana izmedu kojih se bira Predsjednik.

Tijekom godine planira se odrZati dvije do tri sjednice Nadzornog odbor s tim da se
¢lanovi pozivaju i na sastanke Odbora Gradskog drustva Crvenog kriZza Rijeka. Sjednice
Nadzornog odbora ¢e se prema potrebi odrzavati i elektronickim putem.

RADNA TUELA Prema Statutu djeluju stalna, povremena, savjetodavna i stru¢na radna tijela (savjet,
komisije, sekcije, klubovi i drugo) koja pripremaju programe i planove ovisno o
aktivnostima Programa rada.

Na lzborno-konstituirajuéoj sjednici Skupstine Gradskog drusStva Crvenog kriza Rijeka
odrzanoj 29. prosinca 2020.g. temeljem c¢lanka 29. Statuta Gradskog drustva Crvenog
kriza Rijeka donesena je odluka o broju ¢lanova radno-savjetodavnih tijela Skupstine
Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka.

Radna tijela razmatraju i donose zakljucke i prijedloge za izvrSenje aktivnosti prema
Programu rada, a to su:

1. Savjet darivatelja krvi — lzvrsni odbor

2. Komisija za difuziju znanja o Zenevskim konvencijama

3. Komisija za zdravstveni odgoj

4. Komisija za prevenciju alkoholizma i drugih ovisnosti

5. Komisija za borbu protiv tuberkuloze i ostalih pluénih bolesti

6. Komisija za zastitu i unapredenje Covjekove okoline

7. Komisija za rad s mladima

8. Komisija za socijalne aktivnosti i pomoci

9. Komisija Sluzbe trazenja

10. Komisija za priznanja i odlikovanja

11. Komisija za meduopdéinsku, medugradsku, meduzupanijsku i medunarodnu suradnju

12. Komisija za propagandu

13. Terenska jedinica Crvenog kriza Rijeka “Dr. Ante Svalba”

14. Stab za provodenje akcija “Solidarnost na djelu”

15. Komisija za djelovanje u elementarnim i drugim masovnim nesre¢ama i oruzanom
sukobu i ratu — poslove Komisije odraduje Krizni stoZer Gradskog drustva Crvenog
kriza Rijeka.

Zbog uspjesnog provodenja i organiziranja aktivnosti Crvenog kriza Rijeka imenuju se
Komisije koje nisu predvidene po Statutu Gradskog drustva Crvenog kriZa Rijeka:
Komisija za interventne radove u objektu i parku Doma Crvenog kriza

=

2. Komisija za pracenje i provodenje radova na terenu
Crvenog kriza u FuZinama

3. Komisija za izbor najuspjesnijih likovnih i literarnih radova

4. Komisija za pripremu i osposobljavanje interventnih ekipa

5. Komisija za radne odnose

6. Komisija za logistiku

GDCK Rijeka | Program rada za 2022. godinu



CLANSTVO CRVENOG KRIZA

Clanovi Hrvatskog Crvenog kriza mogu biti svi radni ljudi, gradani, djeca i mladi koji imaju prebivalita ili

boraviSte na podrudju druStva Crvenog kriZa i koji prihvac¢aju osnovne ciljeve i programske zadace Crvenog

kriza. U Gradskom drustvu Crvenog kriza Rijeka godisnja clanarina tradicionalno se prikuplja u sklopu

obiljeZzavanja Tjedna Crvenog kriza kroz cijeli mjesec svibanj.

Clanovi Crvenog kriza placaju €lanarinu prema Odluci Hrvatskog Crvenog kriza a prikupljena sredstva ¢lanarine

rasporeduju se ve¢ godinama prema Odluci Skupstine Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka:

1. uiznosu 50% ostaje za potrebe rada Drustva Crvenog kriza, 48% za potrebe Gradskog drustva Crvenog
kriza Rijeka, 2% uplaéuje se Hrvatskom Crvenom krizu.

1. wu iznosu od 70% ostaje za rad Crvenog kriza u djecjem vrtiéu, osnovnoj ili srednjoj Skoli i ucenickim
domovima, 28% za potrebe Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka, 2% uplaéuje se Hrvatskom Crvenom
krizu.

KLUBA AKTIVISTA

Clan Kluba aktivista Crvenog kriZa Rijeka je svaki aktivist iz Drustava Crvenog kriza koji djeluju unutar Gradskog
drustva Crvenog kriza Rijeka. Klub radi prema Programu rada koji donosi na redovnoj ili izbornoj Skupstini, a
osnovan je je 31.5.2006.g. u sklopu Tjedna Hrvatskog Crvenog kriza i povodom obiljeZzavanja 125 godina
Crvenog kriza u Gradu Rijeci.

Obveza svakog clana Kluba je svojim ponasanjem i djelima Cuvati ugled Crvenog kriza i djelovati u duhu
njegovih nacela.

Plan aktivnosti:
svibanj » sudjelovati u obiljeZzavanju Tjedna Crvenog kriza a posebno u
sljede¢im aktivnostima:
- prikupljanje ¢lanarine Crvenog kriza za 2022. godinu
- 7.Sportsko natjecanje ¢lanova Crvenog kriza Rijeka
- odavanje pocasti pocasnim ¢lanovima Hrvatskog Crvenog kriza
na gradskom groblju Kozala, Trsat i Zamet

listopad » 50. sabirna akcija ,,Solidarnost na djelu 2022.“ koja se tradicionalno
organizira drugi Cetvrtak u mjesecu listopadu

prosinac > obiljeziti:
- Medunarodni dan volontera — 5.12.
- Tjedan solidarnosti — 8. do 15.12.

tijekom cijele godine » ukljudivanje u aktivnosti Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka kao
i u aktivnosti u Drustvima Crvenog kriZa na terenu

» OdrZavati sastanke Kluba aktivista Crvenog kriZa Rijeka — zadnja srijeda u mjesecu u vremenu od 11:00 do
13:00 sati, (osim u lipnju, srpnju i kolovozu)

» Organizirati seminar, radionice, predavanja za aktiviste iz Drustava Crvenog kriza Rijeka kroz djelovanje
Kluba aktivista Crvenog kriza Rijeka

> Voditi brigu o bolesnim, nemoénim i socijalno ugroZzenim ¢lanovima Kluba aktivista Crvenog kriza Rijeka

» Organizirati ispracaj preminulih ¢lanova Kluba aktivista Crvenog kriza Rijeka prema Pravilima o ispracaju
preminulog aktiviste Crvenog kriza Rijeka

» Organizirati druZenja za ¢lanove Kluba aktivista Crvenog kriza Rijeka

» Sudjelovanje u akcijama Hrvatskog Crvenog kriza prema Odluci Skupstine Hrvatskog Crvenog kriza o
zajednickim akcijama Hrvatskog Crvenog kriza
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RAD S VOLONTERIMA

Volonteri Hrvatskog Crvenog kriza su osobe koje dobrovoljno ulazu svoje vrijeme, trud, znanje i vjeStine u
aktivnosti Crvenog kriza za opéu dobrobit ili dobrobit druge osobe, bez postojanja uvjeta isplate novéane naknade
ili potrazivanja druge imovinske koristi za obavljeno volontiranje.

Volonter je fizicka osoba koja volontira u Republici Hrvatskoj ili u inozemstvu, sukladno vazec¢im nacionalnim i
medunarodnim propisima. Volonteri mogu biti i osobe mlade od 18 godina.Takoder, maloljetna osoba mlada od
15 godina Zivota moze biti uklju¢ena u volonterske aktivnosti uz uvjete propisane Zakonom o volonterstvu NN
58/07i22/13.

Volontiranje ¢ini samu srz izgradnje zajednice. Volontiranjem se promice povjerenje i uzajamnost. Ljude se potice
da budu odgovorni gradani i osigurava im se okolina u kojoj mogu uciti o duznostima demokratskog ukljucivanja u
Zivot zajednice. (Strategija razvoja volonterstva Hrvatskog Crvenog kriza, 2017.)

Planirane aktivnosti u 2021. godini su:

- kompletiranje baze podataka volontera

- sudjelovanje u svim aktivnostima koje provodi Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka

- organizirati radionice i druZenja volontera

- organizirati edukacije u suradnji s Hrvatskim Crvenim krizem

- sudjelovati kao logisticka podrska i drugim ustanovama ako se traZi njihov angazman

- prigodno obiljezavati sve vaZznije datume i nagradivati istaknute volontere

- objediniti volontere svih Drustava Crvenog kriza Rijeka kao i volontere Aktiva dobrovoljnih darivatelja
krvi

- ukoliko okolnosti budu dozvoljavale, organizirati izlet

- prirediti im prezentacije prve pomoci, sluzbe trazenja, dobrovoljnog darivanja krvi ali i prezentacije
kulinarstva u suradnji s Voditeljem Odjela ugostiteljskih djelatnosti

- cjelogodisnja briga o volonterima i korisnicima koji trebaju pomo¢ volontera

- raditi na pozitivnom trendu volontiranja i animirati Sto viSe mladih osoba u suradnji s Odsjekom Rad s
mladima

- istaknuti logo volontera i u skladu s tim ih opremiti.

ZAJEDNICKE AKCIJE HRVATSKOG CRVENOG KRIZA U 2022. GODINI
organizirati ¢e se u skladu s Odlukom Skupstine Hrvatskog Crvenog kriza o zajednickim akcijama Hrvatskog
Crvenog kriza u 2022. godini.

Osim zajednickih akcija Hrvatskog Crvenog kriza u Tjednu Crvenog kriza koji se obiljezava od 8. do 15. svibnja
2022. godine provesti Ce se sljedece tradicionalne aktivnosti Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka:

*  POSJETA RIJECKOM RODILISTU | BEBAMA RODENIM NA SVJETSKI DAN CRVENOG KRIZA, 8. SVIBNJA

=  ODAVANIJE POCASTI PREMINULIM POCASNIM CLANOVIMA HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

*  PODJELA NAGRADA UCENICIMA ZA LIKOVNE | LITERARNE RADOVE IZRADENE NA TEME CRVENOG KRIZA

*  NATJECANJA MLADIH HCK U PRUZANJU PRVE POMOCI

»  SVECANI PRIJEM UCENIKA OSNOVNIH SKOLA U PODMLADAK CRVENOG KRIZA

=  SPORTSKO NATJECANJE CLANOVA KLUBA AKTIVISTA CRVENOG KRIZA RIJEKA
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ZDRAVSTVENO - PREVENTIVNE AKTIVNOSTI

DAVALASTVO KRVI
Gradsko druStvo Crvenog kriza Rijeka, prema javnoj ovlasti povjerenoj Crvenom krizu, organizator je
prikupljanja krvi na podru¢ju svog djelovanja. Program se provodio u skladu s nacelima darivanja krvi:
dobrovoljnost, anonimnost, solidarnost i besplatnost.
Program su provodili zaposlenici Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka uz darivatelje krvi, ¢lanovi Savjeta
dobrovoljnih darivatelja krvi, IzvrSnog odbora i radno-savjetodavnih tijela, ¢lanovi aktiva darivatelja krvi, ¢lanovi
"Kluba 100 kapi" te mladi davatelje krvi, ¢lanovi "Kluba 25“.

Na temelju iskazanih potreba zdravstva Republike Hrvatske za dozama krvi Hrvatski
PRIKUPLJANJE Crveni kriZ izraduje Plan prikupljanja doza krvi za 2022. godinu. Prema zaduZenju
KRVI I KRVNIH Hrvatskog Crvenog kriza za podrucje nase regije predvideno je cca 25.000 doza od ¢ega

PRIPRAVAKA ZA na Primorsko-goransku Zupaniju ide 16.000 doza, odnosno na Gradsko drustvo Crvenog

POTREBE kriza Rijeka 11.000 doza. Odsjek darivatelja krvi sa Klinickim zavodom za transfuzijsku
ZDRAVSTVENOG medicinu KBC-a Rijeka organizira i provodi akcije.
SUSTAVA Prema Planu zaduZenja u suradniji s Klinickim zavodom za transfuzijsku medicinu KBC-a

Rijeka izraduje se zajednicki godisnji kalendar akcija za drusStva Crvenog kriza tri
Zupanije — Primorsko-goranske, Licko-senjske i Istarske radi svakodnevnog osiguranja
dovoljnih doza krvi za potrebe lijeCenja bolesnih osoba. U tu svrhu Crveni kriz Rijeka ve¢
godinama poziva darivatelje krvi odredenih krvnih grupa te organizira akcije darivanja
krvi terenu.
Uz redovne akcije organizirati i izvanredne akcije darivanja krvi a narocito u ljetnim
mjesecima kada na nasem podrucju boravi velik broj turista i moguce su prometne
nesreée na kopnu i moru kada je potrebno osigurati dovoljne koli¢ine krvi i imati
odredene zalihe.
Aktiv darivatelja krvi organizira i provodi akcije u dogovoru s Odsjekom darivatelja krvi
na sljedeci nacin:

- obavjestava darivatelja krvi,

- osigurava i ureduje prostor za akcije ili postavlja Sator Crvenog kriza,

- postavlja transparent na prometnici i plakate na mjestima javnog okupljanja

mjesnog podrucja odrzavanja akcije tjedan dana prije same akcije.

Savjet darivatelja krvi organizira okupljanje rad darivatelja krvi s ciljem organizacije i
SAVIJET provodenja akcija darivanja krvi, popularizacije darivanja krvi, osnivanja novih aktiva i
DARIVATELJIA KRVI | klubova, kontinuiranih promidzbenih aktivnosti, organizacije prigodnih obiljeZzavanja i
svecanosti, vodenja evidencija darivatelja, kriterij i priznanja dobrovoljnim darivateljima
osnovan je 1962.g. | krvi, brige o darivateljima za vrijeme aktivnog darivanja te nakon njegova prestanka,
pomoci u lijeCenju tesko oboljelih darivatelja, nabavi lijekova, hrane, pomagala i
opreme, posjete bolesnim darivateljima u bolnici i kod kuce, ispra¢aja umrlih ¢lanova
sukladno Pravilniku, te suradnje s darivateljima u zemlji i inozemstvu.
Program rada Savjeta obuhvada:

- pomo¢ u realiziranju plana prikupljanja krvi i krvnih pripravaka tijekom godine,
sukladno planu Odsjeka darivatelja krvi i Klinickog zavoda za transfuzijsku
medicinu KBC-a Rijeka

- organiziranje i provodenje izbornih i redovnih skupstina aktiva darivatelja krvi uz
dodjelu priznanja za darovanu krv sukladno Pravniku o priznanjima Hrvatskog
Crvenog kriza,

- osnivanje novih aktiva na mjesnim podrucjima, opéinama i gradovima,

- predlaganje programa rada klubova,

- provodenje kontinuirane promidzbe davalastva krvi u svim sredstvima javnog
priopcavanja, predavanja o davalastvu krvi u Skolama, seminari za animatore
darivanja krvi,

- obiljezavanje Svjetskog dana darivatelja krvi — 14. lipnja

- svecano obiljezavanje Dana darivatelja krvi — 25. listopada, uz dodjelu zahvalnica
visSestrukom darivateljima krvi,
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- sudjelovanje na susretu i sportskom natjecanju darivatelja krvi Primorsko-
goranske Zupanije,

- organiziranje izleta i druzenja ¢lanova Savjeta i volontera,

- odrzavanje suradnje s organizatorima davalastva krvi u zemlji i inozemstvu.

Prema Pravilima o radu aktiva dobrovoljnih darivatelja krvi na podrucju djelovanja
RAD AKTIVAI Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka darivatelji krvi organizirani su u Aktive osnovane

KLUBOVA prema mjestu rada ili mjestu stanovanja. Svaki aktiv ima svog predsjednika koji saziva
Skupstine i podnosi izvjes¢a o radu, a na kraju godine priprema se cjelokupno izvjesée o
radu aktiva darivatelja krvi s odredenim pokazateljima (odrZane akcije, broj darivatelja,
odrZane skupstine i sl.)

U sklopu Savjeta darivatelja krvi djeluju:
KLUB 100 KAPI
- okuplja darivatelje krvi sa 100 i vise darivanja (muskarci) odnosno 75 i vise
darivanja (Zene). Osnovan je 25. listopada 2003. godine.

KLUB 25
- okuplja mlade darivatelje krvi u dobi od 18 do 30 godina s ciliem promicanja
davalastva krvi medu mladima i provodenje akcija darivanja krvi za mlade.
Zbog pandemije Klub 25 je nazalost u mirovanju te treba poraditi na ukljucivanje
novih mladih ljude koji su ga spremni voditi dalje.

Krajem godine Klubovi donose svoj kalendar aktivnosti za sljedec¢u godinu.

e PROMIDZBENE AKCIJE | KAMPANJE

PROMIDZBA | U suradnji s medijima, a u cilju kontinuiranog promicanja darivanja krvi medu
EDUKACUA gradanima osmisliti i provesti promidzbene akcije i kampanje u koje treba ukljucivati

kao darivatelje krvi istaknute gradane naseg grada.

e PREZENTACUE | RADIONICE ZA MLADE
Za mlade clanove, a narocito ucenike 8. razreda osnovnih skola i u¢enike srednjih skola
te studente organizirati prezentacije i radionice s ciljem upoznavanja s darivateljem
krvi te motivacijom za pristupanje akcijama darivanja krvi. Kroz predavanja iskusnih
darivatelja predociti sam ¢in darivanja krvi.

e IZRADA | PODJELA PROMIDZBENOG MATERIJALA
Darivatelji krvi prilikom svakog darivanja dobit ¢e mali znak zahvalnosti u znak
promidzbe davalastva krvi.

Za mlade darivatelje krvi koji prvi puta daruju krv, uz Zahvalnicu za prvo darivanje,
dodati ée se prigodni promidzbeni materijal.

e  PRIPREMA | IZRADA PROMIDZBENIH PLAKATA | MATERIJALA

Za potrebe najava akcija darivanja krvi koristiti ¢e se promidzba Hrvatskog Crvenog
kriza uz ve¢ postojeci transparenti i roll-up.

Redizajnirati ve¢ postojeci Priru€nik o darivanju krvi.

Prigodnim programom obiljeziti

OBILIEZAVANIJE - 14. LIPANJ — SVJETSKI DAN DARIVATELJA KRVI
ZNACAINIH Simboli¢no darivanje darivatelja krvi povodom Svjetskog dana darivatelja
DATUMA krvi na KZTM-u KBC-a Rijeka kao i na akcijama na terenu koje su oko tog

datuma, gostovanje na lokalnim medijima

- 25.LISTOPAD - DAN DARIVATEUA KRVI
Hrvatski Crveni kriz utemeljitelj je i promicatelj dobrovoljnog darivanja krvi
u Republici Hrvatskoj. Prva akcija darivanja krvi u Republici Hrvatskoj
organizirana je 25. listopada 1953.g. u Sisku, u organizaciji Hrvatskog
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Crvenog kriza i od tada se, u znak sjecanja na prvu akciju obiljezava Dan
darivatelja krvi.

Program obiljeZavanja Dana darivatelja krvi pripremit ée lzvrSni odbor
Savjeta darivatelja krvi u suradnji s ravnateljstvom.

e PRIZNANJA VISESTRUKIM DARIVATELJIMA KRVI

PRAVILNIK O Povodom Dana darivatelja krvi dodjeljuju se priznanja viSestrukim darivateljima krvi i to
PRIZNANJIMA muskarcima za 50, 75, 100, 125, 150, 175 i 200 puta darovanu krv ili pojedine krvne
HRVATSKOG pripravke i Zenama za 35, 55, 75, 95, 115, 135 i 160 puta darovanu krv ili pojedine krvne

CRVENOG KRIZA pripravke (zlatni, srebrni i broncani znak, plakete, zahvalnice i znacke).

DRUZENJA, IZLETI,
SUSETI e URUCENJE DRZAVNIH PRIZNANJA

Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka na trazenje Hrvatskog Crvenog kriza upucivat ¢e

prijedloge za dodjelu drzavnih priznanja/odlikovanja darivateljima krvi za 100 puta

darovanu krv (muskarci) odnosno za 75 puta darovanu krv (Zene).

e  PODJELA ZAHVALNICA ZA DAROVANU KRV, OBITELISKIH | ZAVRSNIH ZAHVALNICA
Zahvalnice za darovanu krv dodjeljuju se muskarcima za 10, 20, 30 i 40 puta darovanu
krv ili pojedine krvne pripravke i Zenama za 5, 10, 20 i 25 puta darovanu krv ili pojedine
krvne pripravke. Zahvalnice za darovanu krv kao i obiteljske i zavrSne zahvalnice
dodjeljivat ¢e se na skupStinama u skladu sa Pravilnikom o priznanjima Hrvatskog
Crvenog kriza.

e ZAHVALNICE ZA PRVO DARIVANIJE
Zahvalnice za prvo darivanje urucivat ¢e se novim darivateljima krvi neposredno nakon
prvog darivanja.

- Organizirati 9. po redu Malonogometni turnir darivatelja krvi, a po potrebi ukljuciti

DRUZENIJA, se u sportska natjecanja i manifestacije koje organizira Grad Rijeka, Drustvo
IZLETI, Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije i Hrvatski Crveni kriza. Organizaciju
SUSETI provodi Komisija za sport.

- U organizaciji Komisije za kulturu uz prigodni program pripremiti 9. po redu
,Pozdrav proljeéu”.

- Sudjelovati na 26. tradicionalno susretu darivatelja krvi u organizaciji Drustva
Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije.

- Nastaviti postojece suradnje te uspostaviti nove kontakte s drustvima Crvenog kriza
i organizacijama darivatelja krvi iz Hrvatske i inozemstva, u cilju razmjene iskustava i
provodenja zajednickih aktivnosti i programa.

Na prijedlog aktiva darivatelja krvi organizirati posjete bolesnim darivateljima, te

BRIGA O organizirati ispracaj preminulih temeljem Pravilnika o ispraéaju preminulih darivatelja
DARIVATELJIMA krvi.
KRVI Komisije za socijalne aktivnosti i pomo¢i Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka rijesiti

¢e zamolbe darivatelja krvi koji se obrate za pomo¢.

Darivatelji krvi sukladno zakonskim propisima i odlukama, ostvaruju pravo na:
e placeni dopust temeljem Zakona o radu, Pravilnika o radu ili kolektivnih ugovora;

e oslobadanje od participacije u troskovima zdravstvene zastite (Zakon o obveznom zdravstvenom
osiguranju) — zene sa preko 25 darivanja krvi i muskarci sa preko 35 darivanja krvi;

e Hrvatski Crveni kriz osigurava darivatelje krvi od posljedica nesretnog slucaja i to evidentirane
darivatelje krvi za vrijeme izravnog puta do mjesta darivanja, izravnog boravka prije, za vrijeme i nakon
darivanja, izravnog povratka kudi ili na radno mjesto, te za slucajeve koji su neposredno posljedica
darivanja krvi;
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e Crveni kriz Rijeka prilikom polaganja prve pomodi za vozace vozila na motorni pogon odobrava za
darivatelje krvi: 50% popusti darivateljima krvi od 1 do 5 darivanja
100% popusta darivateljima krvi sa 6 i viSe darivanja

e Klini¢ki bolnicki centar u 2018. godini omogucio je darivateljima krvi prednost prilikom narucivanja za
prvi specijalisticki pregled. Kriterij za ostvarenje navedenog prava su:
¢ Darivatelji koji su dali krv 35 puta (za muskarce) odnosno 25 puta (za Zene) ostvaruju navedeno
pravo unutar 15 dana ukoliko od zadnjeg darivanja krvi nije proslo vise od godine dana
¢+ Darivatelji koji su dali krv 50 puta (za muskarce) odnosno 35 puta (za Zene) ostvaruju navedeno
pravo unutar 30 dana bez obzira koliko je proteklo od zadnjeg darivanja
Pri narucivanju darivatelji moraju obavezno sa sobom imati knjizicu darivatelja krvi.

e Bazeni Kantrida od 2018. godine omogucuju besplatno koriStenje objekta u dogovorenim terminima i
to:
utorak i éetvrtak — 12:30 do 15:30 sati / 20:00 do 22:30 sati srijeda — 21:00 do 22:30 sati
pravo ostvaruju darivateljice krvi — Zene sa preko 25 darivanja krvi i darivatelji krvi - muskarci sa preko
35 darivanja krvi.

e besplatan javni prijevoz
- temeljem odluke Grada Rijeke, pravo na besplatan javni prijevoz ostvaruju darivatelji krvi s
prebivaliStem u Rijeci koji su nezaposleni ili u miroviniito: Zenes 26 darivanja krvi
muskarci sa 40 darivanja krvi

- gradovi Bakar, Kastav i Kraljevica i opéine Cavle, Jelenje, Klana, Kostrena i Vigkovo besplatan
prijevoz darivateljima krvi omogucuju za  Zene s 26 darivanja krvi
muskarci sa 40 darivanja krvi

PRVA POMOC — PREVENCIJA ZDRAVLIA
Osposobljavanje gradana za pruZanje prve pomoci tradicionalna je djelatnost koja se provodi sa ciljem
educiranja $to veceg broja osoba kao i kontinuirano educiranje predavaca prve pomodi.
U Crvenom krizu od 1971. godine se provode tecajevi prve pomoci za vozace motornih vozila u prakti¢noj i
teorijskoj nastavi s licenciranim predavacima prve pomodi u trajanju od devet skolskih sati.

Kontinuiranom edukacijom i dalje osposobiti Sto veéi broj gradana za pruzanje prve pomodi u svim situacijama
nastanka ozljeda i naglo nastupajucih bolesti. Poticanjem svakog pojedinca na pomoci i samopomo¢ Hrvatski
Crveni kriz pomaze u izgradnji sigurnijih i zdravijih zajednica. Osposobljavanje za pruzanje prve pomo¢i Hrvatski
Crveni kriz provodi u skladu sa Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu.

Jedna od prvih djelatnosti Crvenog kriza koja se bazira na kontinuiranom iskustvu tijekom
PROGRAM mnogih godina je obucavanje medicinskog kadra i spremnost Crvenog kriza da tecajeve

PRVE POMOCI | prve pomodi organizira za razli¢ite potrebe kako bi se sprijetile posljedice koje nastaju
zbog iznenadnih ozljeda ili naglo nastupajucih bolesti. Kao nositelj doktrine iz prve
pomoci u Republici Hrvatskoj, Hrvatski Crveni kriz uskladuje svoj rad s europskim
smjernicama iz prve pomodi koje se primjenjuju u raznim oblicima edukacije (sSkole, vrtici,
ucenicki domovi, radno mjesto, sudionici u prometu i dr.) kao i na specijaliziranim
tecajevima (¢lanovi spasilackih ekipa, vatrogasci i sl.).
- Promocija programa prve pomoci radi dosega vecdeg broja polaznika:

obiljezavanje Svjetskog dana prve pomoci — 14. rujna

razne manifestacije s ciljem popularizacije prve pomoci

medijska promocija tecajeva objavljivanjem na web stranicama i drustvenim mrezama.

Nastaviti s edukacijom i osvje$éivanjem gradana s posebnim naglaskom na ocuvanju i
unapredivanju zdravlja, zdravog nacina prehrane, kvalitetnijeg psihickog Zivota, o¢uvanja
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okolisa i prevencije. Posebnu vaZnost treba posvetiti mladima koji su izloZeni
opasnostima ovisnosti, AIDS-a i asocijalnom pona3anju.

Organizirati zajednic¢ke akcija Hrvatskog Crvenog kriza koje se odnose na zdravstveno-
preventivne programe kroz razna predavanja, tribine, okruge stolove, radionice na razne
zdravstvene teme.

- Organizirate tecajeve i edukacije:

o Prva pomoci za voza¢e motornih vozila
tecaj pruzanje prve pomodi osobama ozlijedenim u prometnoj nezgodi
u trajanju od 9 Skolskih sati po propisanom programu (dnevno najvise 3
sata) - predavaci su licencirani lijeCnici osposobljeni u Hrvatskom
Crvenom krizu za predavaCe iz predmeta Pruzanje prve pomodi
osobama ozlijedenim u prometnoj nezgodi.

o Prva pomoci zastite na radu za zaposlenike
tecaj u sklopu zastite na radu u trajanju od 10 Skolskih sati — predavaci
doktori medicine — licencirani predavaci prve pomodéi.

o Program javno dostupne rane defibrilacije ,,Pokreni srce — spasi Zivot”
tecaj kardiopulmonalne reanimacije uz upotrebu automatskog vanjskog
defibrilatora - KPR/AVD u trajanju od 6 Skolskih sati za grupu od 6
polaznika s ciliem osposobljavanje korisnika o prepoznavanju stanja
koja ugroZavaju Zivot, pravovremenog pozivanja hitne medicinske
pomodi, primjene postupka oZivljavanja i primjene KPR/AVD-a.
Namijenjeni su gradanima, nastavnicima, odgajateljima, vatrogascima,
sluzbama javne ustanove i sl. kako bi ih se osposobilo u sluc¢aju potrebe
primijenili postupak oZivljavanja uz koriStenje automatskog vanjskog
defibrilatora — KPR/AVD.

o Pruzanje prve pomodi te osposobljavanje odgojno-obrazovnih radnika
u pruZanju prve pomo¢i ucenicima sa zdravstvenim teskoéama —
edukacije za ucitelje, nastavnike i stru¢ne suradnike iz osnovnih i
srednjih Skola te uceni¢kih domova, temeljem prijedloga Hrvatskog
Crvenog kriZa i suradnje s Ministarstvom znanosti, obrazovanja i sporta
Republike Hrvatske i Agencijom za odgoj i obrazovanje.

- Natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza

Natjecanje se odvija prema Pravilima natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza
koje donosi Glavni odbor Hrvatskog Crvenog kriZza, a organizira se u suradnji s
Ministarstvom znanosti, obrazovanja i sporta Republike Hrvatske i Agencijom za
odgoj i obrazovanje, istog dana u cijeloj Hrvatskoj na gradskoj, opdéinskoj i
Zupanijskoj razini.

Cilj natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza je educirati $to vedi broj u¢enika u
pruZzanju prve pomodi, kako bi na pravodoban i pravilan nacin pruzili prvu
pomoc.

Natjecanje obuhvaca provjeru znanja o Medunarodnom pokretu Crvenog kriza i
Crvenog polumjeseca, Hrvatskom Crvenom  krizu, medunarodnom
humanitarnom pravu i ljudskim pravima i provjeru znanja i vjestina iz pruzanja

prve pomoci.

Plan aktivnosti:

- Priprema za Gradsko natjecanje mladih veljaca / ozujak 2022.g.
- 45. Gradsko natjecanje mladih ozujak 2022.g.

- MeduZupanijsko natjecanje mladih travanj 2022.g.

- Drzavno natjecanje mladih svibanj 2022.g.

Unaprjedenje zdravlja opce populacije moZe se postiéi preventivnim programima i
PROMICANJE | edukacijama. Nastaviti dugogodisnje iskustvo aktivnoséu u lokalnoj zajednici na
ZDRAVLUA preventivnom djelovanju o€uvanja i unapredenja zdravlja i kvalitete Zivota osoba starije
Zivotne dobi, pa i sve mlade populacije, aktivnost treba nastaviti organiziranim
mjerenjem tlaka i Secera i predavanjima na razne zdravstvene teme. Aktivnosti se
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provode u suradnji s gradovima, opc¢inama i mjesnim odborima u djelokrugu rada GDCK
Rijeka te ostalim zainteresiranim suradnicima.

Nastaviti s edukacijom i osvjeS¢ivanjem gradana s posebnim naglaskom na ocuvanju i
unapredivanju zdravlja, zdravog nacina prehrane, kvalitetnijeg psihickog Zivota, o¢uvanja
okolisa i poboljSanja tjelesne aktivnosti. Posebnu vaznost treba posvetiti mladima koji su
izloZeni opasnostima ovisnosti, spolno prenosivih bolesti i asocijalnom ponasanju. To
¢emo postici kroz organizaciju zajednickih akcija Hrvatskog Crvenog kriza koje se odnose
na zdravstveno-preventivne programe kroz organiziranje predavanja, tribina, okruglih
stolova, radionica na razne zdravstvene teme.

Aktivnosti promocije zdravlja:
- Organizacija predavanja iz podrucja promocije zdravlja i prevencije bolesti:
o Prevencija i rano otkrivanje Secerna bolest ,Da slatko ne postane gorko”
Prevencija bolesti srca i krvnih Zila , Volite svoje srce”
Prevencija osteoporoze ,,Za zdrave kosti”
Pravilna prehrana ,Hrana koja nas zdravim ¢ini“
Bolesti usne Supljine ,,Za zdrav osmjeh”
Odrzavanje osobne higijene u treéoj Zivotnoj dobi
Prevencija demencije i Alzheimerove bolesti ,, Kako NE postati
zaboravan”
Prevencija padova u starijoj Zivotnoj dobi
Kre¢imo se prema zdravlju
o Bez sunca ne mozemo, ali zastititi se moramo.

O O O O O O

o O

Prigodnim programom obiljeZit ¢e se:
OBILIEZAVANIJE o Svjetski dan tuberkuloze — 23. oZujka

PRIGODNIH Svjetski dan zdravlja — 7. travnja

DATUMA Svjetski dan borbe protiv zloupotrebe droga — 26. lipanj

Tjedan borbe protiv TBC-a - 14. do 21.rujna
Svjetski dan prve pomoci — 14. rujan
Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotinizma i ovisnosti o drogama -
od 15. studenog do 15. prosinca
Svjetski dan borbe protiv Aids-a — 1. prosinaca
o Svjetski dan dijabetesa — studeni

o 0O O O O

o

MEDIJSKA Sve aktivnosti promocije zdravlja promovirati putem medija i drustvenih mreza. Nastaviti
PROMOCIA suradnju s lokalnim medijima — Novi list, Radio Rijeka, Kanal Ri te nacionalnim medijima —
ZDRAVLUA HRT i drugi. Intenzivirati promociju putem web stranica i druStvenih mreza — Facebook i
Instagram radi dosega veceg broja korisnika.

Dane otvorenih vrata organizirati s ciljem postizanja nadstandarda u promociji zdravlja i
DANI zdravstvenom odgoju te priblizavanja ¢lanovima Crvenog kriza Rijeka i dobrovoljnim
OTVORENIH darivateljima krvi. U dane otvorenih vrata svi ¢lanovi Crvenog kriza i darivatelji krvi modi
VRATA ¢e dobiti besplatno individualno zdravstveno savjetovanje bez ¢ekanja i narucivanja, uz
mjerenje krvnog tlaka, Secera u krvi te izraCunavanja indeksa tjelesne mase i
kardiovaskularnog rizika koje ¢e obavljati doktor medicine, specijalist javnog zdravstva.
Cilj savjetovanja je rano otkrivanje faktora rizika za nastanak kroni¢nih nezaraznih bolesti
koje su vodeéi uzrok pomora i pobola, a spadaju u preventabilne bolesti te aktivno
djelovanje na smanjeniju rizika i unaprjedenju zdravlja.
Dane otvorenih vrata organizirati 2 puta mjesecno u prostorijama GDCK Rijeka, jedan dan
za darivatelje krvi i drugi dan za sve ostale ¢lanove Crvenog kriza. O terminima e se
obavjestavati putem drustvenih mreza, web stranice i na akcijama darivanja krvi.
Zdravstveno savjetovanje provodit ¢e se u skladu s epidemioloskim smjernicama i u
skladu s potrebama korisnika.
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SLUZBA TRAZENJA

Sluzba trazenja ili aktivnosti na obnavljanju obiteljskih veza predstavljaju op¢i pojam koji obuhvaca niz radniji ¢iji je
cilj sprecavanje razdvajanja i nestanka osoba, odrzavanje kontakata izmedu ¢lanova obitelji te rasvjetljavanje
sudbine osoba koje se vode kao nestale.

Rad Sluzbe traZenja temelji se na Zenevskim konvencijama, njihovim Dopunskim protokolima, rezolucijama
medunarodnih konferencija Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca o nestalim osobama, Strategiji obnavljanja
obiteljskih veza Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca (2008. - 2018.), Zakonu o Hrvatskom
Crvenom krizu (NN 71/2010), te Pravilniku o Sluzbi traZzenja Hrvatskog Crvenog kriza (NN 52/07).

Prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu (nn 71/2010) potrebno je izdvojiti 0,2%
OBAVLIANIJE sredstava iz proracuna lokalne samouprave za obavljanje aktivnosti Sluzbe trazenja koja
REDOVITIH se odnose na obnavljanje obiteljskih veza osoba razdvojenih od svojih ¢lanova obitelji kao i
POSLOVA I1Z traZzenje osoba o kojima njihove obitelji nemaju vijesti uslijed oruzanog sukoba, drugih
NADLEZNOSTI | situacija nasilja, prirodnih nepogoda, migracija i drugih okolnosti koje zahtijevaju
SLUZBE humanitarno djelovanje s ciljem sprjeCavanja razdvajanja i nestanaka osoba, odrzavanja
TRAZENJA kontakata izmedu ¢lanova obitelji te rasvjetljavanja sudbine osoba koje se vode kao nestale,
a posebno onih koji se odnose na:
- traZenje osoba nestalih tijekom oruzanih sukoba na podrucju Republike Hrvatske
(1991.-1995.)
- obnavljanje obiteljskih veza i trazenje osoba razdvojenih kao posljedica migracija
- traZenje osoba nestalih tijekom oruzanih sukoba u svijetu (osobe nestale tijekom
sukoba u Bosni i Hercegovini, Kosovu, Siriji, te osobe nestale tijekom Drugog
svjetskog rata)
- mirnodopska trazenja ¢lanova obitelji razdvojenih uslijed razlicitih Zivotnih
okolnosti
- ishodenje potvrda Medunarodnog odbora Crvenog kriza o vremenu provedenom u
zarobljenistvu.
Hrvatski Crveni kriz pruzati ¢e usluge i davati informacije gradanima iz podrucja svog
djelovanja, kao Sto su obnavljanje kontakta s ¢lanovima obitelji putem poruka Crvenog kriza
ili omogucavanjem kontakta s obiteljima drugim dostupnim sredstvima (telefon, Wi-Fi,
telefonske kartice), pokretanje zahtjeva za traZenje, ishodenje potvrda o vremenu
provedenom u zarobljenistvu / internaciji vezano uz razli¢ite oruzane sukobe, aktivnostima
na spajanju ¢lanova obitelji te pruZanjem informacija o drugim aktivnostima povezanim s
aktivnostima Sluzbe traZenja Hrvatskog Crvenog kriza.

SEMINARI Organizirati seminar za osposobljavanje zaposlenika i volontera za poslove Sluzbe
SLUZBE traZenja, te sudjelovati na seminarima u organizaciji Hrvatskog Crvenog kriza i Drustva
TRAZENJA Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije.

AKCIE POMOCI | SOCIJALNI PROGRAM

Hrvatski Crveni kriz pokrece, organizira i provodi redovne i izvanredne akcije solidarnosti kojima se prikuplja
pomoc osobama u potrebi, kao i Zrtvama katastrofa i izvanrednih situacija.

50. akcija Organizirati sabirnu akcija ,Solidarnost na djelu” koja se provodi na razini drustava
»SOLIDARNOST | Hrvatskog Crvenog kriza od 1973. godine i to tradicionalno u mjesecu listopada i jedna je
NA DJELU“ od najvecih sabirnih akcija u prikupljanju sredstava i materijalnih dobara.

Akciju pripremaju i organiziraju ¢lanovi Staba za provodenje ,Solidarnosti na djelu”.
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,VAS DAR ZA Hrvatski Crveni kriZ i Trgovacki lanac Kaufland zapoceli su suradnju na provodenju akcije

PRAVU STVAR” | prikupljanja prehrambenih artikala — ,Va$ dar za pravu stvar — hrana dostupna svima“.
Akcije ¢e se provoditi u mjesecu svibnju, listopadu i prosincu, a prikupljati ée se
prehrambeni artikli koji su namijenjeni osobama u zdravstveno socijalnim potrebama
prema Pravilima o dodjeli pomoc¢i Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka i prema
zaklju¢ku Komisije za socijalne aktivnosti i pomodi.

PRIKUPLJANJE
NOVCANIH Novcana sredstva prikupljati ¢e se u izradenim kasicama Hrvatskog Crvenog kriza koje se
SREDSTAVA postavljaju u poslovnicama Hrvatske poste.

Poslovi pomo¢i onima kojima je pomo¢ najpotrebnija vazan su segment rada Crvenog
SKLADISTE kriza a odvijaju se u skladi$nom prostoru na adresi Skolji¢ 10c koji je Grad Rijeka odobrio
na koristenje bez naknade.

U skladiSnom prostoru aktivisti Crvenog kriz primati ¢e se, sortirati i dijeliti humanitarna
pomo¢ namijenjena osobama socijalno zastitnih potreba koje imaju teze zdravstvene i
materijalne uvjete Zivot, zdravstveno socijalnim ustanovama, udrugama i drugim
organizacijama kojima je nasa pomo¢ potrebna. Takoder izdavati ¢e se ortopedska i
medicinska pomagala osobama s invaliditetom, bolesnim i starim uz besplatno koristenje.

IZVANREDNE Prema apelima Hrvatskog Crvenog kriza ukljucivati se u sve izvanredne akcije.
AKTIVNOSTI

NUZNI SMJESTA)

Gradsko drustvo Crvenog kriZza Rijeka s Gradom Rijeka ima od 2005. godine sklopljen ugovor o financiranju
programa ,Organizacija stanovanja u nuznim smjestajima Grada Rijeka” za obavljanje poslova Voditelja
objekata nuznih smjestaja Grada Rijeke vezano uz objekte nuZznog smjestaja na adresi Antuna Mihica 2 (objekti:
A, B, C, D, E F,GiH), naadresi lvana Zoria 28 — 46 (parni brojevi), te na adresi Mihaceva Draga 23/1 (objekat A
i B).

PROGRAM POMOCI | NJEGE U KUCI — Opéina Kostrena

Program ,,Pomoci u kuci“ namijenjen je odraslim i starijim osobama, koje su nesposobne za samostalan Zivot i
koje zbog promjena u zdravstvenom stanju ne mogu same zadovoljiti osnovne Zivotne potrebe, niti joj tu
pomo¢ mogu osigurati ¢lanovi obitelji. Usluge pomodi i njege pruzaju se korisniku u njegovom domu, kako bi
Sto duZe mogao ostati u vlastitom domu.

Financiran je od strane Opcine Kostrena a provodi se temeljem RjeSenja (licencije) o ispunjavanju minimalnih
uvjeta za pruzanje socijalnih usluga Gradskom drustvu Crvenog kriza Rijeka koje je izdala Republika Hrvatska,
Primorsko-goranska Zupanija, Upravni odjel za socijalnu politiku i mlade.

Program obuhvaca organiziranje prehrane kroz nabavu i dostavu hrane u ku¢u, nabava namirnica iz trgovine ili
trznice, pomo¢ u pripremanju obroka, obavljanje kucanskih poslova u vidu pospremanja stana, donosenja
ogrijeva, donosenja vode, pospremanja kreveta, nabavke lijekova i dr. , pomo¢ pri odrZavanju osobne higijene,
pomoc¢ u oblacenju, svlacenju, kupanju i obavljanju drugih higijenskih potreba, rjeSavanje i ostvarivanje nekih
osobnih prava, podizanje mirovine u banci ili posti, placanje rezijskih troskova i sl. te podmirivanje drugih
svakodnevnih potreba.

ZBRINJAVANJE BESKUCNIKA U EKSTREMNIM VREMENSKIM UVIETIMA

Grad Rijeka u suradnji s Centrom za socijalnu skrb Rijeka ve¢ dugi niz godina ima ustrojen koncept tzv ,,nuznog
smjestaja“ gdje se u stambene objekte smjeStavaju gradani kojima je to potrebno i prijeti im beskucnistvo.
Ovakav je smjestaj specifican jer se korisnicima subvencioniraju rezijski troskovi. Za osobe koje nemaju ,krov
nad glavom” osiguran je smjestaj u prihvatilistima za beskucnice, a posebno za Zene s djecom osiguran je
prostor u Domu Crvenog kriZa Rijeka.

Tijekom 2022. godine Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka u Domu Crvenog kriza pruzati ¢e usluge smjestaja
za Zene s djecom, te ¢e za potrebe nuznih smjestaja Grada Rijeke osigurati madrace, deke, posteljinu, odjecu i
druge potrepstine, kao i koordinaciju volontera za potrebe dnevnog dezurstva.
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INTEGRACIJA OSOBA POD MEDUNARODNOM ZASTITOM

Provoditi ¢e se program podrske integracije osoba pod medunarodnom zaStitom i program prevencije
trgovanja ljudima i pomo¢ Zrtvama.

Zakonom o medunarodnoj i privremenoj zastiti definirana su prava i obveze azilanata i stranaca pod
supsidijarnom zastitom. Radi Sto uspjesSnije integracije osoba kojima je odobrena medunarodna zastita,
Ministarstvo zdravstva ¢e uz suradnju s drugim tijelima drzavne uprave poduzeti mjere kako bi se omogucila Sto
bolja zdravstvena skrb uz prevladavanje odredenih prepreka, a tu se ponajvise misli na jezicne i kulturoloske
barijere pri pruZanju zdravstvenih usluga navedenim kategorijama stranaca.

Integracija osoba kojima je odobrena medunarodna zastita i proces koji zahtjeva aktivno uklju¢ivanje svih
nadleznih tijela drzavne uprave ali i tijela jedinica lokalne i podrucne (regionalne) samouprave u pruzanju
potpore i pomodéi ovim osobama u podrucju zaposljavanja, zdravstvene zastite, stanovanja, obrazovanja, u¢enja
hrvatskog jezika i svih ostalih prava koje ostvaruju i svi ostali drzavljani ove zemlje. Pritom je od velikog znacaja
ostvariti i sustavno jacati suradnju svih navedenih tijela s organizacijom civilnoga drustva i medunarodnim
organizacijama, vjerskim ustanovama koje redovito djeluju u podrucju zastite i promicanja prava osoba kojima
je odobrena medunarodna zastita.

RAD S MLADIMA

Najaktivnija druStvena organizacija koja okuplja najmlade uzraste — ucenike osnovnih Skola svakako je
Podmladak Crvenog kriza Rijeka, koji je u osnovne $kole usao daleke 1923./1924. godine.

U skladu s Pravilima o radu osnovnih drustava mladih Crvenog kriza koja djeluju unutar Gradskog drustva
Crvenog kriza Rijeka mladi i podmladak Hrvatskog Crvenog kriza u vrti¢ima, osnovnim i srednjim Skolama,
ucenickim domovima organiziraju se u osnovna drustva mladih Crvenog kriza.

Komisija za rad s mladima na pocetku svake sSkolske godine pripremiti ¢e program rada podmlatka Crvenog
kriza Rijeka u djecjim vrti¢ima te program rada podmlatka i mladih Crvenog kriZza Rijeka u osnovnim i srednjim
Skolama te ucenickim domovima koji ¢e obuhvatiti zdravstveno-socijalne aktivnosti, aktivnosti zastite okolisa i
Sirenja znanja o Crvenom krizu:

- 39. SVECANI PRIUEM UCENIKA PRVIH RAZREDA OSNOVNIH SKOLA U PODMLADAK CRVENOG KRIZA

- ZDRAVSTVENO-EDUKATIVNI PROGRAM ZA PREDSKOLSKU | SKOLSKU DJECU KROZ PREDAVANIJA,

RADIONICE | PREZENTACUE

- REALISTICKI PRIKAZ OZLIEDA — edukacija i natjecanja

- CRVENI KRIZ U TVOJOJ SKOLI

- LJETNA SKOLA MLADIH CRVENOG KRIZA RIJEKA/ZIMSKA SKOLA MLADIH CRVENOG KRIZA RUEKA.

Terensku jedinicu Crvenog kriza Rijeka ,dr. Ante Svalba“ ¢ine mladi €lanovi Hrvatskog
TERENSKA JEDINICA | Crvenog kriza od 16 godina iz osnovnih i srednjih skola, fakulteta koji od osnutka 1960.

CRVENOG KRIZA godine sudjeluju na raznim seminarima, natjecanjima, u kampovima te odrastaju s
RIJEKA idejama Crvenog kriZa.
»DR. ANTE SVALBA“ | Clanovi Terenske jedinice pomaZu u ostvarivanju ciljeva i zadataka Crvenog kriza i
osnovana 1960. g. promoviranju humanih ideja, a godi$nji plan priprema Komisija za rad s mladima.

Prema temama definiranim u godisnjem programu rada, svaki treci ¢etvrtak u mjesecu
organizirat ¢e se radionice ili predavanje (osim srpnja i kolovoza).

Radi sukladno Pravilima o radu Klubova. Clanom Kluba postaje se na preporuku Drustva
KLUB MLADIH Crvenog kriza, Aktiva darivatelja krvi ili osnovnih drustava mladih Crvenog kriza u
,PRIDRUZI NAM SE“ | osnovnim i srednjim $kolama kao i temeljem iskazanog osobnog interesa.
osnovan 2007. g.
Clanovi Terenske jedinice Crvenog kriza Rijeka ,dr. Ante Svalba“ i ¢lanovi Kluba mladih
educirani su za provodenje radionica djeci predskolske dobi u djecjim vrti¢cima i u¢enicima
od prvog do osmog razreda predvidenim zdravstveno-edukativnim programom. Sudjeluju
u ljetnim i zimskim seminarima, kao u posjetima u Hrvatskoj i van Hrvatske s ciljem da se
osposobe za pomaganje u realizaciji zada¢a Crvenog kriza kao i raznim iskustvima u
programima mladih. Program rada priprema Komisija za rad s mladima.
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KLUB 25 Program rada prikazan je u Programu davalastva krvi.

PROVODENIJE U skladu sa Zakonom o sudovima za mlade i u suradnji s Centrom za socijalnu skrb Rijeka
POSEBNIH OBVEZA | nastaviti s provodenjem posebnih obaveza ukljudivanja u humanitarne poslove mlade i
ZA MLADE | STARUE | starije punoljetnike temeljem rjeSenja PrekrSajnog suda ili Drzavnog odvjetnistva za

PUNOLJETNIKE mlade, kojeg provodimo od 1.1.1999.

- Sluzba spasavanja na vodi
PROGRAMI Prijaviti Hrvatskom Crvenom krizu aktivnosti spaSavanja na vodi koji se odvija u suradnji s
HRVATSKOG Drustvom Crvenog kriZa Primorsko goranske Zupanije, a obuhvaca aktivnosti:
CRVENOG KRIZA Kodovi sigurnosti na vodi (uéenici 3. i 4. razreda osnovne Skole), Slucajni spasioc
(pedagoski djelatnici, odgajatelji) , Spasioc junior (u¢enici od 5.-8. razreda), Skola plivanja.
Cilj programa je pruzati ucenicima informacije i upute kako se ponasati u blizini vode,
upoznati ucenike s pojmom "Spasilac" i koja je njegova uloga, upoznati ucenike s
opremom koja se koristi prilikom spasavanja, poduciti pedagoske djelatnike o nacinima
uoCavanja opasnosti, rizicima povezanim s vodom, kodeksom sigurnosti na vodi te
postupcima pruzanja prve pomoci.

,»,0dgoj za humanost od malih nogu”
Program odobren od strane Agencije za odgoj i obrazovanje i Ministarstva znanosti i
obrazovanja i prati istoimeni priru¢nik podijeljen u Ccetiri cjeline: Humane vrednote,
Prevencije trgovanja ljudima, Zastita zdravlja i Priprema za izvanredne situacije s nizom
predlozenih radionica.
Cilj je da se Humanitarni odgoj, koji se provodi u okviru kurikuluma Gradanskog odgoja i
obrazovanja, prilagodi za predskolsko obrazovanje.

- Priprema mladih za djelovanje u kriznim situacijama
Prema Zapisniku s 1. dijela sjednice 2. saziva mladih Hrvatskog Crvenog kriza od 13. srpnja
2018. godine predvida se edukacije vezana za djelovanje mladih u kriznim situacijama
koja bi im ujedno bila i pripremna edukacija za interventne timove Hrvatskog Crvenog
kriza. Cilj je zadrzati mlade ljude koji su se ukljuili kroz razli¢ite aktivnosti Crvenog kriza u
interventnim timovima.

AKTIVNOSTI MLADIH TIJEKOM GODINE:

- Nastavit s edukacijom za provodenje radionica namijenjenim pomlatku i mladima.

- Bavljenjem razli¢itim temama prilagodenim Zivotu uz teoretsku i prakti¢nu nastavu.

- Osposobljavanje za pruzanje prve pomoci, Sirenje znanja o pokretu Crvenog kriza, medunarodnog
humanitarnog prava.

- Suradnja s drugim drustvima Crvenog kriza u Hrvatskoj i inozemstvu (edukacije, kampovi, sajmovi,
skupstine, izleti)

- Suradnja s drugim organizacijama koje okupljaju mlade u Hrvatskoj i inozemstvu

- ,Zajedno u razliitosti“ - radionice koje potiCu otvorenost prema razli¢itosti i motiviraju mlade na
drustveni angaZzman i volontiranje

- Osiguravanje zdravstvene zastite za sva $kolska natjecanja u osnovnim i srednjim Skolama za: futsal,
kosarku, rukomet, odbojku, atletiku, gimnastiku, plivanje, stolni tenis, Sah, badminton, cross i judo.

Ciljana skupina su: ucenici od 5.-8. razreda osnovnih skola te mladi od 15 — 30 godina.

Za provedbu aktivnosti u odgojno obrazovnim ustanovama imenuju se Povjerenici Crvenog kriza za koje
organiziramo seminare, sastanke, radionice kako bi Sto uspjesnije provodili aktivnosti Crvenog kriza. Kako bi im
se olaksao rad, te u Zelji da im se omogudi Sto kvalitetniji rad i olakSa provedba aktivnosti Crvenog kriZa izdane
su knjiga ,,Humanost-zdravstvene aktivnosti“ te priru¢nik za Voditelje mladih Crvenog kriza ,Pridruzi nam se” i
priruénik o darivanju krvi ,,Darivanje humanosti“.
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PRIPREME ZA DJELOVANIJE U KATASTROFAMA | IZVANREDNIM SITUACIJAMA

Katastrofa je svaki prirodni ili tehnicko-tehnoloski dogadaj koji, na podrucju Republike Hrvatske, opsegom,
intenzitetom i neoCekivano$¢u ugrozi zdravlje i Zivote veéeg broja ljudi ili imovinu vece vrijednosti ili okolis, a
Ciji nastanak nije mogude sprijeciti ili posljedice otkloniti redovitim djelovanjem nadleznih tijela drzavne uprave,
nadleznih jedinica lokalne i podrucne (regionalne) samouprave i operativnih snaga zastite i spasavanja s
podrucja jedinice lokalne i podruéne (regionalne) samouprave na kojem je dogadaj nastao.

Temeljne zadacée Hrvatskog Crvenog kriza su opremanje i osposobljavanje vlastitih operativnih snaga te edukacija
stanovnistva svih dobnih skupina. Redovitim edukacijama zaposlenici i volonteri stjecu specijalisticka znanja i
vjestine za djelovanje u kriznim situacijama. Organizacijom projekata i programa usmjerenih lokalnoj zajednici
nastojimo podiéi razinu pripremljenosti te ojacati otpornost stanovnistva na krizne dogadaje.

Operativne snage Hrvatskog Crvenog kriza koji su i temeljna operativna snaga sustava civilne zaStite Cine
zaposlenici i volonteri druStava Crvenog kriza organizirani u krizne stoZere, interventne timove i timove podrske na
lokalnoj, Zupanijskoj i nacionalnoj razini. Hrvatski Crveni kriz sudjeluje u aktivnostima vezanim uz krizne situacije,
tijekom svih faza krize - od pripreme preko odgovora na kriznu situaciju i pomodi u oporavku po zavrsetku krize.
Operativne snage Hrvatskog Crvenog kriza takoder djeluju i u medunarodnim humanitarnim misijama kao
potpora nacionalnim drustvima u potrebi.

Organizirati vjezbe sa subjektima zaduzenim za katastrofe u cilju provjere stecenih znanja i vjesStina ¢lanova
interventnih ekipa. Vjezba ée doprinijeti priprema stanovnistva za samozastitno djelovanje.

VJEZBE | EDUKACIE | Kroz organizirane vjeibe osposobiti ekipe — €&lanove interventnih timova osnovnim
znanjem iz prve pomodi, psihosocijalne podrske, u pruzanju prve pomodi, poslovima
Sluzbe traZenja — registracija stradalih osoba, za njegu ranjenih i oboljelih i te za pripremu
izmjestajnog centra — logistika.

Organizirati vjezbu s ¢lanovima interventnih timova kao i sa subjektima zaduZenim za
katastrofe u cilju provjere stecenih znanja i vjestina ¢lanova interventnih ekipa kako bi
doprinijeli pripremi stanovnistva za samozastitno djelovanje.

Sudjelovati i u vjezbama koje organiziraju jedinice lokalne samouprave i uprave te na
poziv Drustva Crvenog kriZza Primorsko-goranske Zupanije i Hrvatskog Crvenog kriza.

KRIZNI STOZER Skupstina Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka imenovala je ¢lanove Kriznog stoZera
Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka i oni se ukljuCuju u aktivnosti kroz vjezbe i
edukacije, te su stalno radno tijelo koje koordinira aktivnosti vezano za otklanjanje
posljedica kriznih situacija i imaju operativne jedinice: za koordinaciju Operativnih snaga,
za odnose s javnoscéu, za zdravstvo, za koordinaciju aktivnosti drustava Crvenog kriZa, za
logistiku i humanitarnu pomo¢, za prikupljanje sredstava i za koordinaciju rada volontera.

SURADNIJA U ZEMUI | INOZEMSTVU

Aktivnosti koje ukljuCuju odrzavanje vec uspostavljene dugogodisnje medunarodne suradnje, te komunikacija s
drugim udrugama, organizacijama, te drugim druStvima Crvenog kriza u zemlji i inozemstvu i srodnim
organizacijama nastaviti ¢e se provoditi u skladu s preporukama i epidemioloskom situacijom radi sprje¢avanja
prijenosa bolesti Covid-19.

Prema potrebi uspostaviti i nova prijateljska poznanstva u cilju razmjene iskustava i znanja o aktivnostima
Crvenog kriza.

U susretima i druzenjima sudjeluju clanovi Odbora, Nadzornog odbora, aktivisti, darivatelji krvi, ¢lanovi
Terenske jedinice Crvenog kriza Rijeka “dr. Ante Svalba”, Mladi Crvenog kriZa te ¢lanovi Radno savjetodavnih
tijela i zaposlenici.
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DOM CRVENOG KRIZA

Prema Statutu Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka u Domu Crvenog kriza Rijeka pruZzati usluge smjestaja i
prehrane, te nastaviti s uredenjem i opremanjem Doma Crvenog kriza sukladno provedbi programa HACCAP
sustava, kao i s programom uredenja objekta i parka Doma Crvenog kriZa Rijeka.

U prostorima Doma Crvenog kriza Rijeka, te u parku i na tenis igraliStu, za ¢lanove Crvenog kriza organizirati
seminare, radionice, savjetovanja i osposobljavanja za potrebe provodenja programa za razne aktivnosti
Crvenog kriza.

Prema socijalnom programu Grada Rijeke pripremiti obroke Pucke kuhinje za osobe u
PUCKA KUHINJA stanju socijalnih potreba te ih sluZzbenim vozilima dostavljati u Klubove za starije osobe i
na kucne adrese korisnicima za koje to odredi Grad Rijeka. Obroci se pripremaju prema
jelovniku koji je sastavio Nastavni zavod za javno zdravstvo Primorsko-goranske Zupanije i
dostavljaju se od ponedjeljka do petka, odnosno za dane vikenda (subota i nedjelja),
praznike i blagdane dostavlja se lunch-paketi. Za predblagdanske dane, te za dane Bozic¢a i
Nove godine pripremati tradicionalna jela koja se pripremaju i u nasim domadinstvima.
Jelovnike pripremati svakih petnaest dana prema normativima za odgovarajucu vrstu
obroka. Nastavni zavod za javno zdravstvo Primorsko-goranske Zupanije i dalje obavljati
audit na zdravstveno kontrolnim mjerama koje se odnose na higijenu i zdravstvenu
ispravnost hrane.

Organizirati dostavu obroka starijim i nemoc¢nim osobama na kuénu adresu s kojima je
UGOVORENI sklopljen ugovor o pruzanju usluga prehrane, kao i drugim korisnicima u potrebi.

KORISNICI Djecjim vrti¢ima i osnovnim Skolama, udrugama i sl. organizacijama, ¢lanovima Crvenog
kriza pripremati i dostavljati obroke.

EU PROJEKTI

Republika Hrvatska je dobivanjem statusa kandidata za clanstvo u EU stekla moguénost samostalnog koristenja
programa pomodi i pretpristupnih programa Europske unije (popularno nazvanih EU fondova).

EU fondovi javna su sredstva poreznih obveznika Europske unije i dio su zajednickog proracuna svih drzava
Clanica te su stoga vazna tema za svakog gradanina Republike Hrvatske, kako zbog svoje vrijednosti, tako i zbog
strateskih ciljeva koji se ostvaruju kroz financijske instrumente.

EU fondovi predvideni su za Zupanije, gradove, udruge, obrazovne institucije, poduzetnike, obrtnike i ostale
javne i drZavne ustanove, stoga pravo na povlacenje sredstava iz EU fondova imaju sve vrste organizacija iz
javnog, privatnog i civilnog sektora, te gradani pojedinci i njihove inicijative.

Gradsko drustvo Crvenog kriZa Rijeka u 2022. godini provoditi e sljedece projekte koji su prihvaéeni temeljem
dostavljenih prijava:

Projekti u kojima je Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka glavni nositelj projekta

Projekt ,Zazeli — program zaposljavanja Zzena — faza II“ prihvacen je u 2021. godini s

,ZAZELI - PROGRAM ciliem zaposljavanja 15 Zena — gerontodomadica u svrhu potpore i podrske starijim
ZAPOSLJIAVANJA ZENA — | osobama i osobama u nepovoljnom poloZaju kroz programe zaposljavanja u lokalnoj
FAZA Il zajednici.  Geronotodomadice zapocele su s radom 03.05.2021. te se program

nastavlja do 02.05.2022.

Zadace i poslovi koje obavlja u funkciji gerontodomacdice su pomo¢ u dostavi
namirnica, lijekova i drugih potrepstina korisnicima (uz podjelu mjesecnih paketa za
korisnike), pomo¢ u pripremi obroka u kuéanstvima korisnika, pomo¢ u odrzavanju
Cistoce stambenog prostora/domova korisnika, pomo¢ pri oblaenju, svlacenju i
odrzavanju osobne higijene korisnika, pomo¢ u socijalnoj integraciji, posredovanju u
ostvarivanju raznih prava (dostava lijekova, namirnica, dostava pomagala, odlazak
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kod lijecnika i sl.), pruZanje podrske korisnicima kroz razgovore i druZenje te
ukljuivanje u drustvo, pratnja i pomoé u raznim drustvenim aktivnostima, vodenje
mjesecnih izvjeséa o radu sukladno uputama Poslodavca.

Partner u programu je Opcina Cavle, te 5 gerontodomacdica pokriva korisnike s tog
podrucja.

Projekt unaprjedenja postoje¢ih i Sirenje usluga izvaninstitucionalne skrbi na

»RUEKA ZAJEDNISTVA - | podru¢ju odabranih urbanih aglomeracija/podruéja prihvaéen je krajem 2021.
SIRENJE USLUGA godine.

IZVANINSTITUCIONALNIH | Projektom ¢e se osigurati provodenje usluge pomo¢ u kuéi na minimalno 100 osoba
USLUGA NA PODRUCJU | kojima ¢ée se dostavljati hrana, kuéne potrepstine, lijekovi i ostale materijalne
AGLOMERACUIE RUEKA” | potrepstine. Takoder, od toga minimalno 20 osoba u projektnom razdoblju od 24
mjeseca dobit ¢e savjetodavnu i edukativnu psiholosku pomoc.

Partner u projektu je Op¢ina Cavle, te ée minimalno 15 korisnika usluge pomo¢i u
kuéi biti s podruéja opcine Cavle, koja ¢e kao partner u projektu dati svoj doprinos u
vidu savjetodavnih i organizacijskih kapaciteta.

Trajanje projekta je 24 mjeseci.

Projekti u kojima je Gradsko drustvo Crvenog kriZa Rijeka partner u projektu

»Unaprjedenje postojecih i Sirenje usluga izvaninstitucionalne skrbi na podrucju
»SeniORNI“ odabranih urbanih aglomeracija / podruéja“ prihvacen je projekt Opcine Kastav pod
nazivom ,SeniORNI“ kojim se nastoji adresirati problem nedostatka adekvatne
ponude izvaninstitucionalnih socijalnih usluga za starije osobe, a u svrhu
zadovoljavanja njihovih potreba koje prvenstveno proizlaze kao posljedica drustvene
marginalizacije i neispunjenog slobodnog vremena. Ciljana skupina korisnika su
osobe starije od 65 godina

Uloga Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka je osmisljavanje, savjetovanja i
pomaganja kroz radionice i predavanja vezano uz tematiku zdravlja, preventive i
imuniteta uz rad psihologa.

Prema projektu , Aktivno ukljucivanje i poboljSanje zaposljivosti te razvoj inovativnih
,»KLUB UMIROVLIENIKA | socijalnih usluga za ranjive skupine unutar 7 urbanih aglomeracija / podruéja“
CAVLE“ prijavljen je od strane Op¢ine Cavle projekt pod nazivom ,Klub umirovljenika Cavle”.
Tijekom provedbe projekta pruziti ¢e se usluge za 150 osoba starijih od 54 godine,
¢lanovima Kluba umirovljenika Cavle, provedbom niza aktivnosti i programa kako bi
se povecala kvaliteta Zivota i socijalne uklju¢enosti korisnika.
Gradsko drustvo Crvenog kriZa Rijeka dati ¢e doprinos socijalnom uklju¢ivanju starijih
osoba u projekt provedbom niza radionica i edukacija s temom: mjerenje tlaka i
razine Secera u krvi, prevencija bolesti srca i krvozilja, prevencija demencije, padova
kod odraslih i osteoporoze, zdrava prehrana za starije osobe, kako se nositi sa
starijom dobi, rano otkrivanje dijabetesa i sl.

TEREN CRVENOG KRIZA U FUZINAMA

Nastaviti pregovore s Opéinom FuZine vezano za rjeSavanje terena Crvenog kriZa Rijeka u Fuzinama ili drugo po
odluci Odbora ili Skupstine Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka.
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EDUKACIJA ZAPOSLENIKA

Prema potrebama organizirati teCajeve za potrebe zaposlenika Gradskog drustva Crvenog kriza Rijeka, te ih
upudivati na edukacije prema programu Drustva Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije, drugih drustava
Crvenog kriza u Republici Hrvatskoj i Hrvatskog Crvenog kriza.

MEDUI

Rad drustva je javan pa je potrebna suradnja s predstavnicima tiska, radia, televizije na lokalnoj i drzavnoj razini
radi redovitih izvjeStavanja o aktivnostima, a posebno sazivanje konferencija za medije prigodom posebnih
programa obiljezavanja znacajnih aktivnosti Crvenog kriza.

| nadalje osmisljavati informativno — promidzbenu djelatnost kroz izdavanje publikacija, Stampanje posebnih
plakata, biltena i sl., suvenira za prigodne poklone, nabava jakni, majica, kapa, hlaca, kabanica i sl. s oznakama
Crvenog kriza.

Sve planirane aktivnosti provoditi u skladu s preporukama i epidemioloskom situacijom radi sprjecavanja
prijenosa bolesti Covid-19.

GRADSKO DRUSTVO
CRVENOG KRIZA RIJEKA
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